Terenadik radi:

Prva pomoc pri zlomeninach
Pri zlomeninach znehybnime koncatiny a
zabezpecime prevoz do nemocnice:

- oSetrenie treba prevadzat mimoriadne
Setrne, nakolko postihnutému by sme
spbsobili velké bolesti: zvacsili by sme
riziko Soku, ulomky kosti by mohli eSte
viac poSkodit’ okolité tkanivo a vnatorné
krvacanie by sa zvacsilo

- oSetrenie zlomenin podfa moZnosti
vykonavame na mieste Urazu

- zatvorené zlomeniny oSetrujeme cez
odev

- ak presakuje krv v mieste zlomeniny cez
odev, podla vSetkého sa bude jednat o
otvorent zlomeninu, ktord musime
oSetrit, a preto ranu treba spristupnit’ -
odev rozstrihneme, rozrezeme,
popripade roztrhneme. Pri  pouziti
ostrych noZznic alebo noZa treba byt
opatrny, aby sme nespdsobili dalSie
zranenie postihnutému a ani sebe.

Diia 26.1.2011 sa uskutaila
beseda v SZS — Mladeznicka ulica na tému
Obchodovanie Bud'mi.
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Janka Zubakové, Ré&s Vojtko, Ivana
Pruknerova, Maja Demova

Ci je slnko a&i dazd,
v hovom Sate sme tu pre Vas
zas.




Tu nas ngjdete,
ked’ nie sme prave v terénne

Mestsky urad, oddelenie socialnych veci
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Zavolaj mi - VEin mange :048/ 630 6242
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POZOR o
Ak ste eSte neboli zapiga
svoje dig’a do Zakladnej
Skoly, je najvySsicas, aby
ste tak urobili do 15.
februara.

ZS PIONIERSKA 2 - Stromova,
Zahradna, Kiepka, Klepus, Zidlovo,
Lichardova, Predné Halny, Lesna,
Zadné Halny, SNP - Bujakovo

ZS PIONIERSKA 4 - Jarmigsko,
Hlavina, BaStova, Vagnarska

ZS MRCL, 35 — Vrbova, Mladeznicka

Aj v mesiaci februar sa teSime
na Vas v komunitnom centre

Plamienok.
krazok hip — hop suciou
orientalne tance lskou

tvorivé dielne slankou
aMajkou

prva pomoc $2ubkou
pohybové hry Rast’om

predskolska pripravaJarkou

Novy kruzok: Praca s PC
denne — popoludni

Navsteva ZS a MS Karola Rapo3a —
Pionierska IV. — predSkolakom sa
v Skole pdilo

V Skole nas milo privitali, pani
ucitel’ka Mgr. Lenka Stankova a deti
z 1.A triedy sa venovali naSim
predskolakom zo Stromovej
a Lichardovej ulici. Deti vzali medzi
seba, mali pre nich pripravené
zaujimavé hry a ulohy, dem sa to
vel'mi p&ilo.









