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VIANOCE U NAS

V projektu Darujte Vianoce nadacie Orangesme boli Uspesny aj tento
rok a mohli sme sa teSize nam schvalili finamé prostriedky na
pripravu Vianoc v naSom zariadeni, fidaypmi prostriedkami prispela aj
p. Vierka Hradajova. Zaco im patri véké DAKUJEME !

S peniazmi sme sa vybrali na nakupy, najskor sak@pili dateky pre
klientov. Kazdy jeden si naSiel v baliku pod sttekom teplé ponozky,
peknu deku a sprchovaci gél.

Pripravy v Utulku sme zali velkym upratovanim do ktorého sa pustli
takmer vSetci. Upratali sa izby, spéémskd miestnds kuchynka,
poumyvali sa okna.

Zagali sme s pripravami na viafrmd veeru, nakupili sme potrebné
potraviny. Vyzdobu a pripravu viatieého strordeka si zobrali na starts
p.Lenartova a p.Pustaj. #&mie makovych a orechovych zavinov, slaného
petiva a kokosového koté si zobrala na stands p.BeiuSova. Dé pred
sviata&nou veerou naSe Zeny pripravili zemiakovy Salat a kapostn
ktoré na druhy dedokortili. A priSiel piatok 20.12.2013 od rdna sme sa
nezastavili, bolo treba pripravispol@&enskd miestnas ponost stoly

a stoltky aby mal kazdy svoje miesto pri stole. Pomohdivinle p.Bubelka,
Pustaj, Ginaj, Kovalk, Juhas , Kuath. Prestreli sme prestieranie
a prichystali na stél v3etkéo bolo treba od oblatok, ovocia, k&
a nemohli chybézapalené svigky a potom mohli prishostia. Vé&mi sme
sa potesili, Ze naSe pozvanie prijali p. predno§tbr. Ivka KruZzlikova
anaSa p. Bc. Vierka llddajova a naSa byvala kolegy p. Mgr. Péka
NepSinska, ktord neprisSla sama mala so sebou spil@nog’ doniesla
nam ukazé svoju mall dcérku Leku. Nemohli sme chybaani my Miio
Michalik, Mgr. Cubka Zacharova a Mgr.Janka Suata. Najskor nam
vSetkym zaZelala p. VierkalBdajova Bastné a veselé Vianoce l'ae
uspechov do nového roku a potom sme sa mohli thasti slavnostnej
vecere ktord chutila naozaj kazdému asi preto, Ze sim@ pripravili
svojpomocne. OkoStovali sme sladké zaviny, slanéckoa aj ovocie.
Kazdy si mohol vybrd pod’a svojej chuti. A prisli na rad daky pre
kazdého bolo nig® pod svietiacim strodekom a bol aj spolmy dagek

ato lampas alopata na snheh,
vyskisa.

Spola@ne sme si posedeli, porozpravali sa zasmiali agtézalo nam len
sa rozl@it a my sme sa pustili do upratovania, umyvania NadaZ sa len
teSt’ nad’alSie Vianoce a dufa Zze sa nAm podari zigkprostriedky aj na
buduce aby sme sa mohli dEiretnd’ pri sviat@nom stole.

uz len aby napdmolsme ju mohli

H/adanie zamestnania

prostrednictvom internetu

Hradanie zamestnania pomocou internetu jEagvy
nastroj, ako za kratkgas najg§ dostatok ponuk, ktoré
zodpovedaju mojim predstavam, zorientdsa v ponuke
zamestnavatev, zigova, aké su aktualne moznosti na
trhu prace.

Na Slovensku existuje mnoZstvo internetovych skano
ktoré ponukaju informacie o moznostiach zamestse
Jednou z moznosti, ako najsakéto www stranky, je
zada® do vyhPadavatov hesla ako napr. profesia,
zamestnanie, kariéra, praca a pod.

Aktualne pracovné pozicie uverepuje aj Urad prace,
socialnych veci a rodiny SR.

Pracovné ponuky uverejnené na strankach inzercii su
spravidla aktualizované denne, pracovné ponuky su
rozdelené poth datumu zaradenia, druhu pracovného
pomeru, pracovnej oblasti, miesta prac#adSich kritérii.



Zdroj : http://nases.gov.sk/13605/kontakt.php

Nas pribeh z
Hradanie zamestnania pomocou internetu jéadpivy
nastroj, ako za kratkgas najg§ dostatok ponudk, ktoré

zodpovedajd mojim predstavam, zorientdsa v ponuke Surodenci Jan a Alena ltadali svoje sesternice Danu3u a Evu

zamestnavatev, zigova, aké sU aktualne moznosti na .ktoré nevideli 65 rokov. Su to deti brata ich mamiky. Od istej
trhu préce. doby sa prestali styka’, boli v tom ¢ase sotva odrastené deti. .AZ

Pri vwwhadavani oracovného miest Zicie. ie vhodné v poslednej dobe ako dochodcovia, a hajmé po smntodicov, Si
yntadavani praco esta — pozicie, Je VIoUNe ;4, 3 Alena uvedomili, Ze maju niekde sesternice.dddili, Ze je

zamyslie' sa nad tym, aku pracu vlastnBatiam, aké su najvy3si ¢as sa s nimi stretnif. Snazili sa ich Wadat’. A prave
moje predpoklady, kde by som mohol tbuspesny/a. klientka zariadenia p. Eva Ondejkova bola hlavnou &térkou

, . , , ) . . ¢loveku, ktory ju prave tymto spésobom pozyva ju prevediili.
Vyhlff‘dame ,vdjne'ho prgcovrlleho m'_e,Sta (poz'cl'e) Vam Prijala teda pozvanie do Posty pre teba. Tak sdrodei Jan a
urarei databaza Ustredia prace, socialnych veci a rodiny alena po 3egdesiatich piatich rokoch stretli svoju sesternicu
Ide o centralnu databazu, v ktorej si navolite gty kraj Evu, spominana DanuSa uz zla zomrela .Bol to pribeh  so
a lokalitu a naslednym kliknutim na Vami vybratéstoe ~ Stastnym koncom. Aj takto pani Eva spoznala svoju ,ovU*
sa VVam zobrazi zoznam Rrovch pracovnych pozicii. Sta rodinu, na ktoru stéle myslela a neuveriténe sa teSila. RTVS

ST Kryyeh p ych p . odvysielala relaciu 22. februara.....
kliknat’ sem
Na strankach Ustredia prace najdetelaaabazu pracovnych
miestA tieZ moOZete poziada o pomoc pri rieSeni
problémov Vv pracovnopravnej oblastiPri Gradoch prace
funguju aj poradensko-informmé centra pre olganov so

zdravotnym postihnutim.

Posty pre Teba

Zo Zivota.....

FaSiangy predstavuju obdobie od Trochl'kkddo Popolcovej
stredy. FaSiangy boltasom priadok, zakKéciek, svadieb, ktoré
sprevadzali zabavy i faSiangové sprievody masiek.



Aj Kklienti utulku si chceli pripomentcaro tohto veselého Velkonainé sviatky

Sviatok Ve’kej noci zavisia od vzajomného jarnej rovnodenirest
lunarneho cyklu. VEkej noci vzdy predchadza 4@alvy pést. Od
Popolcovej stredy sa koifi veselé faSiangoveé zabavy, teda sa nerobili
Ziadne veselé stretnutia.
Vyznamnym sviatkom je M&ona:ny pondelok, ktory sa spaja dodnes
s kiipanim a Sibanim. Ide o zvyk starého pévodd:,deevode pripisuje
ocist'ujuca a ozdravujica moc.

obdobia. V nedd 23. februara si v doobgajSich hodinach

spolane pripravili prava faSiangovu kapustnicu. Popaiug.

BeiuSova pomohla pripravik faSiangom neodmyslitee patriace JARN E
pampusky ochutené slatkym lekvarom. | k& bez tradinych

masiek, ale asgotakouto formou si klienti pripomenuli slavnosti

vitania bliZiacej sa jari a 4Gidvého predvikonainého postu. P R A N O S T | K Y

Prichadzaju.......
J Ak prSi 1. aprila, byva mokry ma;.

Na svatého Vojtecha v kazdom dolku pol mecha.
Ak prsi naDura, bude ovos, keby ho na skalu zasial.
Ak je na svatého Marka rosa, podaria sa prosa.
April v dazdi, maj v kvete.

Ak na prvého maja \er prsi, bude cely rok pekne.
Daa’ na Pankraca osozny je poliam, ale

Skodny viniciam.




Traja Padovi muzi a Zofia je ich kucharka.

© © ©
Vel’konoc¢ny recept

250 g praskovy cukor
250 g Hera
250 g orechy vlaSské
140 g hladkej muky
5 bielok

fo( pc-za’nf vecet — pront mdf —
vecetnt madj — [73![ [rzisky cas.
Fdliczin zval ku lisce hlas,

Kede berovts zavéné’[ h.
if !

5 Atok
200g préaskovy cukor
1 bal. Vanilkového cukru

Faba ) feiste s"ep.r'a[ tr'cﬁgmecfg;
: e kvétouct stvom lhal [u’sky Zl,
’e?é svou liskue slavik 1o5i pe’!,
: ' .kg_/ % 1“ wiinu jevil vonni vzdech.
Heru vydahame s praskovym cukrom do penista. Priddme ndetéhy _

pe (( ezero hladké v kﬁm‘c}e s‘!im’@cﬁ
postupne muku a nakoniec sneh z bielkov. zvucelo temné tajng bol,

hieh fe ﬂiiﬁ'ma[ kol a kol:
RRLN, P shunce Jasnd svétu ﬁﬂgcii l\/
(e bloudila !r:fanky!n_t}mi pasky,
p{wwucf tam co slzy lisky.

Cesto rozotrieme na vymasteny mukou vysypany pleménomerne.
Petieme na 200 asi 15 mindt.

Zitky vymieSame s praskovym cukrom a vanilkovym cukroPolevu
rozotrieme na horuci katénechame stuhmiiPotom krajame rezy.
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