
 

 

 

       

                       Kde nás nájdete 

Ulica Mládežnícka 4 

Mazorníkovo 

(pri  Mestskej plavárni) 

 

Kontakt: t.č. 048/612 24 89 

 

Ponúkané služby: 

 

Nocľaháreň 

Nocovanie  pre osoby ktoré nemajú zabezpečené 

základné životné podmienky. 

Za poplatok  od 1,-  EUR/noc (podľa výšky príjmu). 

Sezónna ohrevovňa 

Bezplatne poskytujeme prístrešie v zimných mesiacoch 

osobám ktorí sú ohrození podchladením. 

Nízkoprahové denné centrum 

Bezplatne poskytujeme sociálne poradenstvo(pomoc pri 

hľadaní zamestnania ,písaní žiadosti...) 

Za poplatok 0,50EUR možnosť prípravy stravy, 

možnosť vykonať základnú osobnú  hygienu,  

poskytnutie nevyhnutného ošatenia 

 

 

 
Občasník Zariadenia sociálnych služieb a 
nízkoprahového   denného centra „Lúč“ 

Ročník : 10 č.23/2024 

 



 

 

Ako každoročne aj tento rok mesto Brezno 

zorganizovalo vianočnú kapustnicu pre ľudí bez 

domova v  zariadení sociálnych služieb nocľahárni 

„Nádej“ a nízkoprahovom dennom centre „Lúč“.         

Prípravy v zariadení sme nenechali na poslednú chvíľu. 

Upratali  sa  spoločné priestory zariadenia, umyli okná,  

izby. Potom nesledovala príjemnejšia časť prípravy  

vianočná výzdoba a výzdoba vianočného stromčeka. 

Spolu s klientami sme upiekli vianočné pečivo, 

pripravili a vyzdobili spoločenskú  miestnosť, stoly, 

stoličky, sviatočné prestieranie  aby mal každý svoje 

miesto. Vďaka nadácii Pontis  spoločnosti TESCO 

grantového programu  „Vy rozhodujete my 

pomáhame“ sme mohli  zakúpiť a zariadiť miestnosť 

novým nábytkom takže stoly a stoličky mali premiéru. 

Nakúpili sme potrebné potraviny a mohlo sa variť.  Dňa 

19.12.2024 sa už od rána  naplno pripravovalo a varilo. 

 Voňalo   celé zariadenie aby bolo všetko načas  

pripravené.  Vianočnú atmosféru nám spríjemňovali  

vianočné koledy. Potešilo nás, že   pozvanie na večeru 

prijal aj pán primátor Abel,  vedúca odboru OZSS  Janka 

Lemberková a nechýbali ani zamestnanci zariadenia. 

Pred večerou sa všetkým prihovoril pán  primátor,  

vedúca odboru, popriali všetkým príjemné prežitie 

vianočných sviatkov a úspešný  nový rok.  Stručne 

zhodnotili uplynulý rok, poďakovali zamestnancom 

a všetkým ktorí nám celý rok pomáhali. Za všetkých 

klientov poďakovala aj jedna klientka zariadenia, 

nasledovala modlitba a prípitok. Na večeru sa podávali 

oplátky z medom, kapustnica, zemiakový šalát 

s kuracím rezňom.  Pod stromčekom boli pripravené 

darčeky pre každého zo zbierky  „Koľko lásky sa zmestí 

do krabičky od topánok“. Pre niektorých to bol jediný 

darček  ktorý dostali  na Vianoce. Klientom rozdal 

darčeky pán primátor. Potom sme si spoločne posedeli 

pri kávičke a koláčikoch a porozprávali sa o bežných 

starostiach a radostiach. Pán primátor musel odísť za 

inými povinnosťami a my sme zotrvali v rozhovoroch aj 

sme sa zasmiali,  aj pospomínali. Veríme, že sa 

každému páčilo a budeme sa tešiť na ďalšie príjemné 

spoločné stretnutia.  

Veľké ďakujeme patrí  všetkým dobrým ľuďom vďaka 

ktorým sme mohli  zorganizovať toto vianočné 

posedenie. Hlavne : Evke Škorvánekovej ambasádorke 

zbierky „koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok“, 

žiakom  zo ZŠ z Pionierskej 4 Brezno za darovanú 

zbierkou nových ponožiek.                                                

Na  vianočné posedenie finančne prispeli okrem iného 

aj poslanci  Milan Palovčík, Ivana Donovalová, Ľubica  

Štugnerová  a Janka Lemberková cez portál 

dakujeme.sk. Čiastkou prispeli aj samotní klienti. 

Spoločnosti TESCO, nadácii Pontis za finančné 

prostriedky na zakúpenie nábytku a vybavenia 

spoločenskej miestnosti. 

 

                  

                      Novela zákona 

 

Súčasťou novely zákona je aj jednorazové 
mimoriadne predsunutie valorizácie súm 
pomoci v hmotnej núdzi na 1. októbra 
2023. Napríklad zvýšenú dávku v hmotnej núdzi, 
ochranný príspevok, aktivačný príspevok, 
príspevok na nezaopatrené dieťa alebo príspevok 
na bývanie. 

Aj týmito krokmi sa ministerstvo práce, sociálnych 
vecí a rodiny snaží o adresnejšie, efektívnejšie a 
administratívne menej náročné poskytovanie 
pomoci osobám, ktoré sú na ňu odkázané. 

Pomoc v hmotnej núdzi 

Dávka v hmotnej núdzi- §10 ods.2 

Jednotlivec bez detí                                 84,90€ 

Jednotlivec s dieťaťom 1až 4                 140,70€ 

jednotlivec s dieťaťom 5 a viac             205,50€ 

dvojica bez detí                                        128,60€ 

dvojica s dieťaťom 1 až 4                        192,40€ 

dvojica s dieťaťom 5 a viac                     259,40€ 

Ochranný príspevok  §11 ods.2             75,70€ 

Aktivačný príspevok   § 12                      75,70€ 

Zdroj:https://www.vssr.sk/clanok-z-titulky/novela-zakona-o-

pomoci-v-hmotnej-nudzi-2.htm 8.1.2024 
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