
 

 

 

 

         

                       Kde nás nájdete 

Ulica Mládežnícka 4 

Mazorníkovo 

(pri  Mestskej plavárni) 

 

Kontakt: t.č. 048/612 24 89 

 

Ponúkané služby: 

 

Nocľaháreň 

Nocovanie  pre osoby ktoré nemajú zabezpečené 

základné životné podmienky. 

Za poplatok  od 1,-  EUR/noc (podľa výšky príjmu). 

Sezónna ohrevovňa 

Bezplatne poskytujeme prístrešie v zimných mesiacoch 

osobám ktorí sú ohrození podchladením. 

Nízkoprahové denné centrum 

Bezplatne poskytujeme sociálne poradenstvo(pomoc pri 

hľadaní zamestnania ,písaní žiadosti...) 

Za poplatok 0,50EUR možnosť prípravy stravy, 

možnosť vykonať základnú osobnú  hygienu,  

poskytnutie nevyhnutného ošatenia 

 

 

 
Občasník Zariadenia sociálnych služieb a 
nízkoprahového   denného centra „Lúč“ 

Ročník : 8 č.21/2022 

 



 

Pokračujeme v tradícii a aj tento rok sme sa snažili pre 

klientov pripraviť Vianoce v našom zariadení. Našťastie 

sme už nemuseli riešiť pandemické obmedzenia a 

mohli si spokojne spoločne sadnúť k sviatočnému stolu. 

Najskôr sme spoločnými silami upratali celé zariadenie 

od umývania okien po upratanie izieb a spoločných 

priestorov. Nasledovala vianočná výzdoba, zdobenie 

vianočného stromčeka. O darčeky sa nám postarali 

dobrí ľudia ktorí sa zapojili do akcie „koľko lásky sa 

zmestí do krabice od topánok“. Ambasádorka tejto 

akcie Evka Škorváneková doviezla krabičky priamo do 

zariadenia. Termín vianočného posedenia sme stanovili 

na 21.12.2022. Deň vopred sme upiekli koláče, 

pripravili zemiakový šalát. Vypratali sme spoločenskú 

miestnosť a pripravili stoly. Na druhý deň sme uvarili 

kapustnicu, mäso a pripravili prestieranie aby bolo 

všetko pripravené. Pozvanie prijala vedúca OSO Janka 

Lemberková a zamestnanci. Potom sme sa mohli usadiť 

k prestretému stolu a vedúca všetkým popriala 

príjemné prežitie Vianoc a šťastný nový rok, slova sa 

ujala aj p.Kellnerová aby v mene všetkých klientov 

poďakovala a popriala všetko najlepšie do nového 

roka. Potom sme sa mohli pri vianočných koledách 

spoločne pustiť do kapustnice, údeného mäsa so 

zemiakovým šalátom. Na stole boli pripravené koláče, 

ovocie, oblátky. Pre každého bol pripravený darček pod 

stromčekom a v príjemnom rozhovore sme zotrvali do 

konca. Dúfam, že sa každému páčilo. Na večeru 

finančne prispeli aj klienti. Ďakujeme všetkým 

zamestnancom, klientom ktorí pomohli pri príprave a 

Evke Škorvánekovej, že myslela aj tento rok na nás s 

darčekmi. 

 

 

 

Sumy dávky a príspevkov 

od 01.01.2023                      
Dňa 01.01.2023 nadobudlo účinnosť Opatrenie MPSVR SR č. 

439/2022 Z. z o úprave súm pomoci v hmotnej núdzi, ktorým 

sa sumy dávky v hmotnej núdzi a príspevkov poskytované 

podľa zákona č. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len „zákon“) 

upravujú nasledovne:  
Dávka v hmotnej núdzi podľa § 10 ods. 2 zákona je od 

01.01.2023 poskytovaná v sume: 

•74,00 eura mesačne, ak ide o jednotlivca,                   

•140,70 eura mesačne, ak ide o jednotlivca s dieťaťom alebo 

najviac so štyrmi deťmi,                                                                  

• 128,60 eura mesačne, ak ide o dvojicu bez detí, 

• 192,40 eura mesačne, ak ide o dvojicu s dieťaťom alebo 

najviac so štyrmi deťmi,                                                                   

• 205,50 eura mesačne, ak ide o jednotlivca s viac ako štyrmi 

deťmi,                                                                                                 

• 259,40 eura mesačne, ak ide o dvojicu s viac ako štyrmi 

deťmi.                                                                                
Sumy príspevkov pomoci v hmotnej núdzi                              

sú od 01.01.2023 nasledovné:                                         

Ochranný príspevok podľa § 11 ods. 2 je poskytovaný v 

sume:                                                                                                  

• 75,70 eura mesačne, ak ide o člena domácnosti podľa § 7 

ods. 2 písm. a) až c), f) až h) zákona                                             

• 41,60 eura mesačne, ak ide o člena domácnosti podľa § 7 

ods. 2 písm. e) a j) zákona .                                              

Aktivačný príspevok podľa § 12 ods. 2 zákona je 

poskytovaný v sume:                                                                       

• 140,80 eura mesačne, ak ide o člena domácnosti, ktorý má 

príjem zo závislej činnosti najmenej vo výške mesačnej 

minimálnej mzdy;                                                                              

• 70,40 eura mesačne, ak ide o člena domácnosti, ktorý je v 

evidencii uchádzačov o zamestnanie a vykonáva aktivačné 

činnosti podľa ods. 3 písm. b  
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