Problémové
spravanie deti a
zaskolactvo

Problémové sprdvanie ¢iastocne suvisi aj
s vyvojom spoloénosti, ktord ovplyviiuje
podobu osobnostného dozrievania
mlddeze, ktoré sa stava komplikovanejSim
a rizikovejSim. Meni sa hodnotovd
orientdcia mladych l'udi, materidlne
hodnoty sa dostdvaji do
popredia. Spolocnost’ sa stava
tolerantnejSia voéi klesajicej mordlke a
porusovaniu zakonov. Zhorsuje sa
socidlna situdcia v rodindch a rodicia
venuji menej pozornosti svojim det'om.
Negativne javy sa stdvaju beznou
sdicast’ou Zivota, zvysuje sa dostupnost’
alkoholu, cigariet a drog, dochddza k
oslabeniu citovych vzt'ahov v rodindch a
rozvod sa stdva spolocensky
akceptovanou formou riesenia problémov
bez toho, aky md dopad na osobnost’
diet’'at’a.

Priciny
Problemeoven®
spravania moezy
BYy® roznes

1. poskodenie mozgu - organicita

2. osobnostné (geneticky dané) vlastnosti
osobnosti diet'at’'a

3. typ vychovy v rodine
4. Skolské situdcie

5. nejednotnost’ poziadaviek

Problémové sprdvanie sa prejavuje
aj v Skole

Diet'a sa nemust javit’ ako problémové len
v rodine, ale vel'mi ¢asto aj v Skole.
Problémové sprdvanie Ziakov je vo
véeobecnosti charakterizované ako
neprijatel'né, a to najmd z pohl'adu

ucitelov, vychovavatel'ov a rodicov.

Prejavy problémového spravania

Impulzivita Prejavuje sa ako vybusnost,
sklony k undhlenému konaniu na zdklade

silného (napr. emoéného &i afektivneho)
popudu, nepokoj a podrdzdenosti. Tito
l'udia konajud rychlo a bez rozmyslania,
skacu do reci, nevydrzia, kym na nich
pride rad a dostand slovo, sd netrpezlivi,
nevydrzia stat’ v rade, neustdle niekoho
predbiehajd, hdadaju sa, chcd byt’ vSade a
prvi, nezndsajl prehru.

Hyperaktivita sa najcastejsie prejavuje
extrémne zvysenou Urovriou aktivity,
motorickej, nepokojom, impulzivhostou,
poruchou pozornosti, socidlneho
sprdvania, problémami v ucent, Ci
emociondinymi poruchami.

Agresivita sprevddza ju (tocnost’,
vybojnost’, nasilie, hnev, nendvist’, sklony
konat’ nepriatel skym spdsobom vocli sebe

aj inym. Na utvdranie agresivneho az
ndsilnickeho sprdvania diet’at’a moze
mat’ vplyv rodinné prostredie.
Najcastejsie je to vychova bez hranic.
Napriklad motoricky nepokoj, nedostatok
sebakontroly a empatie alebo komplex
menejcennosti.

Sikanovanie je zlomyselné obt'aZovanie,
tyranie a prenasledovanie spojené s
bezohl'adnost’ou az brutalitou s cielom
fyzicky resp. psychicky ubliZit’ druhému.


https://eduworld.sk/tg/6/80/agresivita
https://eduworld.sk/tg/9/140/sikana

Obet'ami Sikanovania st Casto osoby s
nizkym sebavedomim, nizsim intelektom a
pochddzajlci zo socidlne slabsieho
rodinného prostredia, ktori sa nedokdzu
adekvdtne branit’, ale tiez osoby trpiace
nejakym handicapom (nadvadha, poruchy
reci, okuliare, strojcek na zuboch).

Zaskolactvo predstavuji vyhybavé
reakcie s ciel'om vyhnit’ sa Skolskym
povinnostiam. Je typické skaor pre
starsich Ziakov, ktori zdmerne
vynechdvaju Skolské vyu€ovanie v snahe
vyhndt’ sa neprijemnej situdcii (skdSaniu
Ci pisomke), ale aj z roznych inych
dovodov.

Ake pestupeval” v

pripade talkyehi® i

myelh wWeheovnyeh
preblémnev?®

V pripade potreby pomoci, sa rodi¢
(zdkonny zdstupca) moze obrdtit’ na
oddelenie socidlnopravnej ochrany
a socidlnej kurately UPSVR, kde socidlny
kurdtor poskytne poradenstvo a navrhne

vykonanie alebo zabezpeci vykonanie
opatreni socidlnej kurately.

Socidlny kurdtor s rodi¢mi a s diet’at’om
vykond pohovor a na zdklade zistenych
skutoénosti vykond opatrenia
socidlnoprdvnej ochrany deti a socidlne;j
kurately. Medzi opatrenia socidlnoprdvne;
ochrany deti a socidlnej kurately patria
napr.:

- zapojenie diet’at’a a jeho rodiny do
vychovnych skupinovych programov

- socidlnych skupinovych programov

- vychovno-rekreaénych programov
organizovanych alebo sprostredkovanych
orgdnom socidlnoprdvnej ochrany deti
a socidlnej kurately

- ulozenie vychovného opatrenia

Poradensky psycholég alebo odborny
poradca RPPS méZe rodi¢om pomadct’
hl'adat’ nové alebo efektivnejsie vychovné
Styly pri problémoch ich diet'at’a. PoCas
konzultdcii mozno objavia mozné priciny
problémov so sprdvanim u ich diet'at’a.
V pripade, Ze to bude potrebné moze
rodi¢om odporucit’ inych odbornikov.



https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/1817/zaskolactvo-vasho-dietata-neprehliadajte-ani-neospravedlnujte

