
Na začiatku školského roka je 

potrebné pripraviť vášho prváčika 

na nový  systém ako na to?? 

 

Deti od  prvého dňa nástupu do 

školy vkĺznu do systému,  kde  

musia dodržiavať prísnejšiu 

disciplínu. Keďže kedysi bola 

dochádzka do materskej škôlky 

povinná, deti zvládali tento 

prechod ľahšie. Naučili sa nové 

návyky, pracovať v kolektíve  a 

rešpektovať pokyny učiteľky. 

Nakoľko v súčastnosti to tak nie je a 

deti prichádzajú do školy bez týchto 

návykov, okrem učiteľky by sme aj 

my doma mali venovať pozornosť 

novým pravidlám a s dieťaťom sa 

porozprávať a pripraviť ho na nový 

režim v jeho živote.  

Čo je potrebné dieťaťu vysvetliť? 

 - Prvé, čo musíte dieťaťu vysvetliť 

je, že počas vyučovania  musí sedieť 

pokojne v lavici, počúvať pani 

učiteľku a vnímať všetky veci, ktoré 

sú pre dieťa nové.  

 - Po prázdninách sa deťom ťažko 

vstáva,  preto je dobré keď na tento 

systém vaše dieťa nastavíte čo 

najskôr  už počas prázdnin, 

najlepšie týždeň pred začatím 

školského roka. Rovnako však  tak 

ako dieťa pripravíte na skoršie 

vstávanie, je potrebné dieťa 

pripraviť aj na skoršie uloženie do 

postele, aby malo dostatok spánku.  

 - Dieťa musí byť pripravené na 

rešpektovanie učiteľa ako 

prirodzenej autority. Musíte mu 

vysvetliť, že učiteľovi sa neodvráva 

a musí sa prispôsobiť úlohám, ktoré 

zadeľuje.   

 - Domáce úlohy sú ďalšou 

povinnosťou dieťaťa a vy ho musíte  

naučiť, že po príchode  zo školy sa 

čas rozdelí na hru a domáce úlohy, 

pri ktorých by ste im  mali pomôcť 

a usmerniť ich.  

- Nezabudnite, že keď vaše dieťa 

ochorie, je potrebné aby ste 

navštívili lekára, ktorý určí liečbu 

dieťaťa, musíte dodržiavať liečebný 

režim.  Ospravedlnenky  je nutné 

doručit  najneskor do 3 dní od 

prvého dňa choroby dieťaťa 

triednej učiteľke a zameškané učivo 

s dieťaťom doštudovať.  

Dňa 13.08.2014 sa uskutočnilo 

spoločné posedenie pri hudbe a 



tanci v DSS Kotva. Všetkým 

zúčastnením a hostiteľom z DSS 

Kotva ďakujeme. 
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