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V dennom centre Pramer sa zisli vSetky
generacie, aby prezili Den iny ako ostatné

V utorok 8. decembra sa
v dennom centre Pramen
stretli tazko zdravotne
postihnuté deti s mamic-
kami, deti zo zariadenia
nidzového byvania Naru¢,
Ziaci ZS s MS Pionierska 2,
Studenti SPSA EBG Brezno
a seniori, ktori v prijemnej
predviano¢nej atmosfére
ocakavali prichod Mikula-
Sa.

Mikuld$ prisiel aj s kosom
daré¢ekov v sprievode anje-
la a Certa, ktorého pritomni
potesili peknym viano¢nym
programom. Vystupili naj-
mensi Ziaci, Studenti aj senio-
ri. Mamicky s tazko zdravot-
ne postihnutymi detmi tiez
pripravili prekvapenie a pri-
hovorili sa peknym priho-
vorom, basnou, ale aj zaspie-
vali a zatancovali. Ako hos-

V dennom centre Pramen prezili der iny ako ostatné.
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tia s malou nddielkou slad-
kosti a ovocia sa prltomnym
pr1hovor1h zéstupcovia Unie
zien Slovenska, OZ Krestan,
Ob¢ianskeho zdruzenia zdra-
votne postihnutych Brezno a
zastupcovia §kol.

Nezabudnutelnym zazit-
kom bolo vidiet hendikepo-
vané deti, ako sa snazili svo-
jim spdsobom reagovat na
tény piesni, ktoré zneli v den-
nom centre. Okrem sladkosti
od Mikulasa si odniesli dar
- zvonkohru vyrobend v diel-
ni SPSA EBG Brezno. O po-
hostenie sa postarali seniori
z Pramena, ako aj mamicky
zo zariadenia nudzového by-
vania Naruc. Vsetci sa uz te-
raz te$ia na dalSie stretnutie
s Mikuldgom o rok, aby mohli
opit prezit den iny ako ostat-
né.
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Mamicky s detmi v zariadeni nidzového byvania
Narucoslavia V»|anoce tak akov mych rodinach

Na Vianoce sa uz pripravuju
aj mamicky s detmi v centre
nudzového byvania Narué
v Brezne. Preziju ich ako v
inych rodinach, aj ked pravu
domacu atmosféru im nic
nenahradi.

Klienti oslavia sviatky ako
jedna velka rodina, ktorej cle-
nov zaviali do Naruce podobné
osudy.

Tazké Zivotné osudy ich
donutili byvat'v Naruci

Otvorent ndru¢ pre ma-
micky s detmi, ktoré sa dosta-
li do tazkej Zivotnej situacie,
poskytuje mesto Brezno a v
zariadeni nudzového byvania
im ponuka ndhradny domov.
Ako povedala Janka Lember-
kova z odboru starostlivosti o
obyvatela mestského uradu,
urc¢ené je predovsetkym pre
matky a ich ratolesti, ktoré st
ohrozované spravanim inych,
véac¢sinou tymi, s ktorymi ziju v
spolo¢nej domdcnosti.

Mesto klientom poskytuje
socialne poradenstvo, ubyto-
vanie na urcity ¢as, vytvara im
podmienky na pripravu stravy,
vykonavanie osobnej hygieny,
udrzbu $atstva a podporuje ich
v zaujmovej ¢innosti. ,Poma-
hame im s Gpravou vztahov,
¢i uz s partnermi alebo SirSou
rodinou. Taktiez ich motivuje-
me k hladaniu zamestnania a
zvy$eniu kvalifikdcie,“ uviedla
Janka Lamberkova. Podla jej
slov, mesto viacerym Kklien-
tom pridelilo ndjomny byt,
pretoze splnili podmienky, dve
z nich absolvovali opatrovatel-
sky kurz a pracuju ako opat-
rovatelky pre mesto Brezno.

Slavnostna vecera v zariadeni nidzového byvania Naruc.
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»Dasapovedat, Ze mnohym sa
podarilo nepriaznivu situdciu
vyriesit a zaradit sa do bezné-
ho Zivota.*

Pravy domov je nenahra-
ditelny

Mesto v suc¢asnosti pomaha
$iestim klientom, ktori byvaju
v troch zariadenych a vybave-
nych izbach ur¢enych pre 12
0s6b. Podla Janky Lemberko-
vej, v porovnani s ostatnymi
rokmi jeich menej, ¢oje vtom-
to pripade pozitivne. ,, Te$i nds,
ked sa rodiny a najma deti ne-
dostant do situdcie, kedy mu-
sia vyuzivat sluzby socidlneho
zariadenia. Aj ked sa snazime
robit maximum pre to, aby
sme vytvorili domacu atmo-
sféru, pravy domov zariadenie
nikomu nahradit nemoéze.”
Obyvatelia domova majua spo-
lo¢nt kuchynu, spoloc¢enska

miestnost, dve kipelne a mézu
vyuzivat vSetky elektrospotre-
bi¢e ako mikrovlnna rira, dve
chladnicky, pracka, televizor.
V zariadeni sa tiez nachddza
kanceldria pre socidlneho pra-
covnika, domovnika a zaroven
animatora volnocasovych ak-
tivit.

Na Stedry defi nema byt
nikto sam

Viano¢nd atmosféra so vset-
kym, ¢o k nej patri, zavita aj
do zariadenia nudzového by-
vania. ,,KedZe su to najkrajsie
sviatky roka, kedy nema byt
nikto sam, budd pri $tedrove-
¢ernom stole sediet mali, vel-
ki, ale aj starsi. Skratka, aby
sme posolstvo Vianoc naplnili
a v porozumeni prezili nielen
tieto sviatky, ale aj ostatné dni
v roku,“ povedala Janka Lem-
berkova. ,Vdaka pomoci Na-

reznan

mestské noviny

décie Orange sme opakovane
ziskali finan¢né prostriedky
a aj tento rok pripravime kla-
sicka §tedrt veceru. Samo-
zrejme, ze tomu predchadzaju
pripravy — varenie, klientky
s detmi nape¢t medovnicky
a krasne prestru stol. Okrem
toho uz viano¢ne vyzdobili
aj priestory zariadenia” Na
Stedry den si obyvatelia do-
mova povinduju, zaspievaju
koledy a samozrejme pride
aj Jezisko. ,Tento rok sme sa
rozhodli pozvat k $tedrove-
¢ernému stolu aj osamelych
seniorov. S dennym centrom
Pramen sme nadviazali bliz-
$iu spolupracu v roku 2013 a
spolu sa stretdvame nielen vo
viano¢nom obdobi, ale aj na
Velkd noc, ¢i pri prilezitosti
Mesiaca ucty k star$im,“ uzav-
rela Janka Lemberkova.
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Chcete vstupit do vianocného sveta?
Navstivte Horehronské muzeumvBrezne

Ak navstivite Horehron-
ské muzeum, vstapite do
viano¢ného sveta. Zacitite
jeho vonu, odhalite nena-
hraditelné caro, zaspomi-
nate si na minulost a uvidite
zbierku niekolkych stoviek
viano¢nych a novoroc¢nych
pohladnic, ktoré si mozete
aj kupit.

Nenechajte si ujst zaujima-
vé vystavy v Horehronskom
muzeu. Spristupnené st do 19.
decembra, Vona Vianoc az do
5. janudra, a to v pondelok az
piatok od 8. do 17. hodiny, v
sobotu od 9. do 13. hodiny.

Caro akrasu obohatia
medovniky a véna Vianoc
Prvou z vystav je Caro a
krasa Vianoc, ktora puta po-
zornost nav$tevnikov uz
takmer tri desatrocia. Ako in-
formovala Hana Peterajova,
tohtoro¢nd je slabsie zasobe-
nad roéznorodymi vyrobkami
ako v minulosti, no nechybaji
medovniky, roézne vianoé¢né
ozdoby na stromdcek, bizuté-
ria ako dar¢ek pod stroméek
a iné ludovoumelecké vyrob-
ky z dreva, vosku a papiera.
Na vystavu prinieslo predmety

Caro a kréasa Vianoc v Horehronskom muzeu.
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35 vyrobcov z Brezna a okolia a
ich ceny sa pohybujt od 5 cen-
tovdo 25 eur.

Caro a krasa Vianoc je obo-
hatend o tvorivé dielne Me-
dovnik - symbol Vianoc, kde si
zaujemcovia, hlavne deti mozu
vyzdobit pernik bielou pole-
vou, ako aj o vystavu Vona Via-
noc so zameranim na tradi¢né
prezivanie sviato¢ného casu v
minulosti. ,,Ukdzka interiéru
v ¢ase pripravy na Vianoce vds
aspon symbolicky zavedie do
¢ias detstva. Pridte si nostal-

gicky zaspominat na vysta-
vu, ktort autorsky pripravila
Zuzana Michel¢ikovd,“ dodala
Hana Peterajova.

Nenechajte si ujstani Via-
nocni postu

S Vianocami sa neodmys-
litelne spéja aj posielanie po-
hladnic. Zbierku niekolkych
stoviek viano¢nych a novoro¢-
nych vlastni Horehronské mu-
zeum a vydalo z nich dve série.
Mozete ich obdivovat, alebo si
kupit prave na vystave Caro a

krdsa Vianoc. Ako priblizila

Ivica Kri$tofova z muzea, zatial

¢o v minulosti pozdravy s via-
no¢nou tematikou vystihovali
skor atmosféru sviatkov, novo-
ro¢né namety boli symbolikou
posolstva a priani do nasledu-
jucich dni. ,Zelanie hojnosti
na obrazkoch zastupovali plné
mesce penazi a tu¢né prasiat-
ka, v predkrestanskom obdobi
uznavané aj ako symbol plod-
nosti, zalibené dvojice zas
evokovali lasku.“

Na pohladniciach sa idajne

s
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objavovali aj vyobrazenia, kto-
ré nemali na prvy pohlad ni¢
spolo¢né so zimnym obdobim.
»Ved, kto by uz v zime stretol
trpaslika, alebo natrafil na mu-
chotravky. Ak by sa tak skutoc¢-
ne stalo, tak sa vam ¢rtd sfubna
buducnost - farebny klobucik
muchotravky bol v strednej
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Eurépe povazovany za sym-
bol $tastia a veselych predstav.
Trpaslik so svojimi znalostami
o pokladoch, zazra¢nej sile
a neobycajnych zruénostiach
by vam mozno odhalil svet ne-
poznanych moznosti,“ dodala
Ivica Kristofova.
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