Kde nas najdete
Ulica Mladeznicka 4
Mazornikovo

(pr1 Mestskej plavarni)

Kontakt: t.¢. 048/612 24 89

Ponukané sluzby:

Noclaharen

Nocovanie  pre osoby ktoré nemaju zabezpecené
zékladné zivotné podmienky.

Za poplatok od 1,- EUR/noc (podl'a vysky prijmu).
Sezonna ohrevovna

Bezplatne poskytujeme pristresie v zimnych mesiacoch

Bezplatne poskytujeme socialne poradenstvo(pomoc pri
hl'adani zamestnania, pisani Ziadosti...)

Za poplatok 0,50EUR moznost pripravy stravy,
moznost’ vykonat’ zakladni osobnu hygienu,

poskytnutie nevyhnutného osatenia

Luc nddeje

Obcasnik, Zariadenia socidlnych sluZieb a
nizRoprahového denného centra ,L1ic"

Rocnik : 12 £28/2026
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Dna 23. juna 2026 navstivila nase
zariadenie poslankynia NR SR Beata Jurik.
Pocas svojej navstevy si so zaujmom prezrela
priestory, materialno vybavenie zariadenia aj
jednotlivé izby. Detailne sa zaujimala o
kazdodenné fungovanie noclaharne a
nizkoprahového denného centra. V
kons&truktivnom rozhovore sa informovala o
problémoch, s ktorymi sa nasi zamestnanci pri
svojej praci denne stretavaju. Na stretnuti v
zariadeni poslankynu sprevadzali aj zastupca
primatora Miroslav Fasang a veduca Odboru
zariadeni socialnych sluzieb Janka
Lemberkova.

ESte pred zaciatkom leta, dria 17. juna 2026,
mesto zorganizovalo pre klientov preventivnu
osvetovu prednasku na zdravotnu tému. Nase
zariadenie navstivila Janka Fizerova z
organizacie Zdrave regiony, ktora klientom
priblizila zasady starostlivosti o zdravie poCas
horucich letnych dni a poskytla im cenné rady
v oblasti prevencie ochoreni ako je hepatitida.
Vysvetlila dblezitost’ dodrziavat pitny rezim.
Vysvetlila niekolko zakladnych zasad
prevencie vzniku hepatitidy. Prevencia
hepatitidy (zltacky) zavisi od konkrétneho typu
virusu, pricom najucinnejSou vseobecnou
ochranou je oCkovanie (dostupné pre typy A a
B) a dodrziavanie prisnej hygieny.

Zakladom je dékladné umyvanie ruk mydlom,
umyvanie ovocia, zeleniny pred konzumaciu.
Dakujeme za informécie a tedime sa na dalSie
stretnutia.

12asmejte s,

Kedysi som byval ve'mi namysleny...
ale teraz som uz celkom bez chyby!

Farar sa stazuje:

- Kostol je prazdny, niet tu ani ¢loviecika,
ani organista neprisiel. Kto dnes bude hrat™?
- Svédsko s Kanadou, hovori minitrant.

Robotnik padé z leSenia. Dobry kamarat
nanho kric¢i:

"Fero, daj si ruky von z vreciek, aby to
vypadalo ako pracovny Uraz".

)

Sportujes?”

»Samozrejme. Denne cvi¢im jogu. Cahnem
si na gauc€ a sustredim

sa na jeden bod.*

,»Na aky bod?*

,,\Na televiznu obrazovku.*

Sezomna ohreve 2 et novotou

Po naroCnej zimnej sezéne presla sezonna
ohrevoviia obnovou. Mesto Brezno
prevadzkuje sezonnu ohrevoviu v spolocnom
objekte spolu s celoroénou noclaharnou a
Nizkoprahovym dennym centrom (NDC).

Do malovania a upratovania priestorov sa
okrem personalu zapojili aj samotni klienti
noclaharne, ktori priestory vyuzivaju mimo
sezbény ohrevovne. Intenzivna zimna
prevadzka a vysoky pocet navstevnikov sa
podpisali na stave interiéru, ktory uz nutne
potreboval obnovu.

Pomocnu ruku podali klienti

Zamestnanci noclaharne sa preto rozhodli
priestory kompletne zrenovovat. Pomocnu
ruku podali aj klienti nocfaharne. Ti sa
dobrovolne rozhodli poméct a prilozili ruku k
dielu.

Pri obnove interiéru zvolili praktické rieSenie.
Steny vymalovali Specialnymi umyvatelnymi
farbami. Tento krok vyrazne ulahdi
kazdodennu udrzbu, pombze udrzat priestory
v Cistote a zabezpedi, Ze zariadenie bude
spifat hygienické Standardy aj po&as dalich
sezon.




