Kde nas najdete
Ulica Mladeznicka 4
Mazornikovo

(pr1 Mestskej plavarni)

Kontakt: t.¢. 048/612 24 89

Ponukané sluzby:

Noclaharen

Nocovanie  pre osoby ktoré nemaju zabezpecené
zékladné zivotné podmienky.

Za poplatok od 1,- EUR/noc (podl'a vysky prijmu).
Sezonna ohrevovna

Bezplatne poskytujeme pristresie v zimnych mesiacoch
osobam ktori st ohrozeni podchladenim.

Nizkoprahové denné centrum

Bezplatne poskytujeme socialne poradenstvo(pomoc pri
hl'adani zamestnania ,pisani Ziadosti...)

Za poplatok 0,50EUR moznost pripravy stravy,
moznost’ vykonat’ zakladnt osobnu hygienu,

poskytnutie nevyhnutného osatenia

Luc Dadeje

Obcasnik, Zariadenia socidlnych sluZieb a
nizRoprahového denného centra ,L1ic”

Rocnik : 10 &24/2024




Farehr 2 krasa

To bol nazov vystavy obrazov Lenky Slnie¢kovej

ktorda vystavovala svoje diela v Synagdége v
Brezne. Stihli sme to eSte v posledny den vystavy
29.4.2024. Sklientami NDC ,Lu¢* sme sa
rozhodli, Ze sa tam péjdeme pozriet aj z dévodu,
Ze este neboli v synagdége po rekonstrukcii. Ugast
sice nebola velka ale ostatni mézu [utovat. Okrem
krasnych obrazov ktoré hrali farbami nas zaujalo aj
interiér synagdgy. Mila sprievodkyria nas previedla
priestormi, zoznamili sme sa aj s umelkynou ktora
tiez prisla. Ani sme nevnimali ¢as ako nam ubehol
pri prehliadke naozaj krasnych diel ktoré pohladili
duSu asi kazdému jednému. Pri odchode sme
zapisali dojmy do knihy. Do buducna si ur€ite
nieCo podobné este naplanujeme.

Cojeu Nas nove

S prichodom jary nam pribudlo prace pred zariadenim,
okrem kosenia a hrabania travy klienenti zariadenia
poriadili okolie zariadenia, vyzbierali odpadky. Pred
Velkou nocou poriadili zariadenie aj zdnu, Zeny
poumyvali okna, poriadila sa kuchynka avsSetci si
upratali avyzdobili izby. Male dekoracie sme si
pripravili do chodby a spolocenskej miestnosti. Za
odmenu sme upiekli kolace. V zariadeni pokracujeme
v organizovanim spolocensko - vzdeldvasich aktivit.
Dobru a dlhodobu spolupracu mame s prispevkovou
organizaciou Zdravé regiony. Dia 26.6.2024 mala nasa
novo vybavend spolodenska miestnost premiéru
a pozvanie prijali koordindtorky Janka Fizerova a Mirka
GasSparova ztejto organizacie aby zrealizovali pre
klientov NDC osvetu v zdravotnickej oblasti. Hlavnou
témou bolo spravne uZivanie liekov, dodrziavanie
liecebného rezimu. Nakolko klienti NDC, noclaharne su
najma starsi ludia ainvalidni déchodcovia téma bola
aktudlna. Mohli sa dozvedit ako spravne uZivat lieky
ako ich kombinovat,

¢i uzit pred jedlom alebo po jedle, Ze lieky sa zapijaju
vzdy len Cistou vodou. VSetko potrebné sa dozvedeli
a ¢o nebolo jasné mohli sa opytat. Ucast bol vysoka.
Na druhud spolocensko-vzdelavaciu aktivitu dna
27.6.2024 prijal pozvanie odborny pracovnik NDC
Charitativno-socidlneho centra najsvatejSej trojice
Brezno Milo$ NepSinsky. Témou bola prevencia
kriminality. Najskor vysvetlil zdkladné pojmy, aké
sankcie hrozia za porusenie, Ze neznalost zdkona
nikoho neospravedlriuje. Zdéraznil na Co si treba davat
pozor ako predist kradeziam, podvodom. O tom, Ze
netreba kazdému dbéverovat, nedavat svoje osobné
udaje cudzim ludom ked nieComu nerozumeju treba
sa opytat pribuznych alebo [fudi ktorym veria.
Dakujeme p.Nepsinskému, Fizerovej, Ga$parovej
a teSime sa na dalSiu spolupracu.




