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PRIMATOR PODAKOVALVSETKYM, KTORI PRISPELI
NA DOBROVOLNU ZBIERKU PRE NEMOCNICU

Ludskost, spolupatri¢nost a ochota pomahat sa ete nevytratili, prave naopak. Primator Tomas Abel v pondelok
9. marca na pomoc breznianskej nemocnici zriadil transparentny ucet, na ktorom sa za desat dni vyzbieralo viac
ako 22 000 eur. Vsetkym, ktori prispeli akoukolvek financnou ¢iastkou, patri velké podakovanie.

Utelom dobrovolnej finanénej
zbierky Pomoc pre nasu nemocnicu
bol nédkup troch pristrojov AIRVO 2,
ktoré pacienti s ochorenim covid-19
nevyhnutne potrebuji a pomoézu
zachranit ich Zivoty. V. mnohych pri-
padoch tieto pristroje nahradzaja
umelt plicnu ventilaciu, resp. za-
stabilizuju pacienta natolko, aby ne-

ockovacie centrum

STRANA2

musel byt napojeny na umelt placnu
ventilaciu. Dochadza k rychlejsej re-
konvalescencii pacienta, nez je tomu
pri umelej plticnej ventilacii, kedy sa
vyzaduje intubovanie pacienta a za-
roven hrozi aj poskodenie dychacej
sustavy pacienta.

Primédtor Tom4s Abel dakuje vet-
kym, ktori mohli a prispeli na dobro-

volna zbierku. Pristroje na podporu
dychania minuly pondelok odovzdal
primarke interného oddelenia a Co-
vid oddeleni Emilii Zlevskej. ,,Pri-
stroje su uz v prevadzke a pomdhaju
pacientom. Na ich kipu sme potre-
bovali 20 000 eur, ktoré sa nam poda-
rilo spolo¢ne vyzbierat za pit dni. Fi-
nan¢né prostriedky, ktoré este pribu-

dali na transparentny tucet, odovzda-
me nasej nemocnici na zabezpecenie
liekova pomdcok. Zaroven pani dok-
torke, véetkym jej spolupracovnikom
a persondlu nemocnice vyjadrujem
velké podakovanie za starostlivost
o pacientov, celkovo za ich namdha-
vu a obetavu pracu,“ dodal primétor.

(md)

Na Banisku za¢nu stavat
tréningové futbalové ihrisko

STRANA3

STRANAS

Pocet zmodernizovanych
zastavok sa zvysi
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Velkokapacitné ockovacie centrum uz funguje
aj v Brezne. Denna kapacita je 330 ludi

V breznianskej Aréne
v polovici marca otvorili
velkokapacitné ockovacie
centrum. Proti ochoreniu
Covid-19 na zimnom S§ta-
dione ockuju dva az tri timy
vakcinou Astra Zeneca, a to
zatial v terminoch $tvrtok,
piatok a sobota.

V3etky informacie o oc¢ko-
vacich centrach zriadenych
krajom st dostupné na webe
www.bbsk.sk/ockovaciecen-
tra.

Ockovanie je cesta, ako
von zpandémie

V  priestoroch zimného
$tadiéna zacalo fungovat
v poradi $tvrté Ockovacie
centrum Banskobystrické-
ho samospravneho kraja
(BBSK). Brezno sa tak pridalo
k Banskej Bystrici, Luc¢encu
a Zvolenu. Za tuto moznost
vedeniu mesta Brezno, po-
slancom mestského a krajské-
ho zastupitelstva a Nemocnici
s poliklinikou Brezno po-
dakoval podpredseda BBSK
Ondrej Lunter, ktory zaroven
povedal: ,Som rad, Ze sa ndm
vo velmi dobrej spolupraci so
samospravami a s prevadzko-
vatelmi zdravotnickej starost-
livosti dari vytvarat kapacity
na ockovanie, pretoze vsetci si
uvedomujeme, ze oc¢kovanie
je jedind cesta von z pandé-
mie. Pevne verim, Ze aj vdaka
kapacitam, ktoré budujeme,
budeme schopni dostupnymi
vakcinami ¢o najrychlejsie
zaockovat ¢o najviac Iudi,
aby sme zabranili zbyto¢nym
umrtiam. Kazdy jeden den,
kedy meskdme s oc¢kovanim

Ockovacie centrum v Aréne Brezno.
FOTO: JAN JAGERCIK

a s opatreniami, je dfiom, ke-
dy stracame aj fudské Zivoty.“

Kapacita je 330 ludi/den
Aréna otvorila svoje brany
za ucelom ockovania nielen
pre ucitelov ¢i kritickd in-
frastrukturu, ale aj pre $iro-
ku verejnost, Tudi vo veku 60
- 70 rokov. Ako informoval
zastupca riaditela breznian-
skej nemocnice Karol Vojtko,
prvé dni prebiehali bez prob-
lémov, doladovali len drobné
nedostatky ako nizia teplota
v hale, pomal$i internet, pra-
covné zabehnutie ockovacich
timov v novych podmienkach
- priestory a technika. Od
otvorenia velkokapacitného
centra ocakava zdvojndsobe-
nie o¢kovacich kapacit v ram-
ci mesta, tyzdenne by tam
mali vakcinou Astra Zeneca
zaoc¢kovat priblizne 1000 [udi.
,V priestoroch zimného §ta-
diéna budu pracovat dva az
tri ockovacie timy, a to zatial
vo $tvrtok, piatok a sobotu od

8.00 do 16.00, pricom denna
kapacita je 330 Iudi. Objedna-
vat sa je mozné len cez koro-
na.gov.sk.”

Vedenie nemocnice zaro-
ven dakuje zdravotnickym
kolegom, lekdrom, sestram,
ktori vykonavaju ockovanie,
ako aj vSetkym, ktori pracu-
ju na Covid oddeleniach za
skveld pracu a enormny vy-
kon.

Za ockovanim uz nebudu
musiet cestovat

Otvorenie velkokapacitné-
ho ockovacieho centra uvi-
tal aj primator Tomd$ Abel.
,V prvom rade som velmi rad,
ze obyvatelia ndsho mesta
a okresu nebudu musiet ces-
tovat za oc¢kovanim. Chcem
sa velmi pekne podakovat
vSetkym zdravotnikom, ktori
tu pracuji a mojim kolegom
z vedenia BBSK, z vedenia
nemocnice a samozrejme aj
mojim kolegom poslancom
za to, ze sme vsetci dali sily

dokopy a podaril sa tento za-
mer tak, ze mozeme ¢im skor
zaoCkovat vsetkych nagich
obyvatelov, ktori o o¢kovanie
maju zdujem.“ Ako primator
dodal, veri, ze ockovanie po-
modze ludom vritit sa spat do
normalneho Zivota.

Priestory Arény mesto
Brezno poskytlo BBSK na
docasné uzivanie bezplatne.
Kraj zabezpecil potrebné ma-
teridlno-technické vybavenie,
nabytok, priecky, ochranné
prostriedky a dezinfekcie, tiez
softvérové vybavenie a dalsie
sluzby, ktoré su s prevadzkou
ockovacich centier spojené,
ako zvoz odpadov ¢i uprato-
vacie sluzby.

Zdravotny stav treba
vopred odkonzultovat
Nemocnica zacala ockovat
v polovici janudra, doposial
tak zaockovala 5500 Tudi. Su-
Casny stav v nemocnici je vSak
velmi vazny. Podla slov Karo-
la Vojtka, hospitalizovanych

PODAKOVANIE ZA POMOC PRE NASU NEMOCNICU

je o 14 percent pacientov viac,
ako su lozkové kapacity. ,, Ako
jediné riesenie tejto situdcie
vidime rychle ockovanie v na-
$om regione. Aktudlne je ka-
pacita v nemocnici nastavena
na 165 ludi/den. Ockujeme na
detskom prijme latkou Pfizer
BioNTech osoby s vekom 70+
a preoc¢kovavame Iudi, ktori
mali uz 1. davku tejto vakciny.
Dévam do pozornosti, ze zau-
jemcovia o oc¢kovanie si mu-
sia zdravotny stav pred objed-
nanim odkonzultovat so svo-
jim odbornym lekarom, ako
je napr. onkoldg, reumatoldg,
gastroenterolég a podobne.
Priamo na oc¢kovani uz nie je
C¢as na vySetrenie. Objednava
salen cez korona.gov.sk.“

Vyuzitmozete ajnovy
systém nahradnikov

K $tyrom oc¢kovacim cen-
tram, ktoré doposial zriadil
Banskobystricky samosprav-
ny kraj, pribudnt do konca
marca daliie dve - v Ziari nad
Hronom, v Rimavskej Sobote,
a po Velkej noci vo Velkom
Krtidi a v Revucej. Prevadzka
vietkych ockovacich centier
je zavisla od dodavky vakcin,
ktort koordinuje minister-
stvo zdravotnictva.

Prihlasovat na ockovanie sa
modzu zaujemcovia, ktori spa-
daji do kategorii urcenych
ministerstvom v $tatnej oc-
kovacej stratégii. Vsetci, ktori
maju o ockovanie zdujem, no
nepodarilo sa im prihlasit na
riadny termin, mozu vyuzit
novy systém nahradnikov,
ktory pripravil Banskobys-
tricky samospravny kraj na
stranke nahradnici.sk. (md)

Vézeny pan primator,

JUDr. Tomas Abel, PhD.,

chcem sa vdm osobne podako-
vat za pomoc, ktoru ste iniciovali
po nasom telefonickom rozhovore,
ked'ste sa informovali o stave nasich
Covid oddeleni a situdcii s pandé-
miou v naSom meste.

Ja, ako primdrka interného odde-
lenia a su¢asne Covid oddeleni mu-
sim skonstatovat, ze situdcia zatial
nie je vobec priazniva, o com svedci
100 % obloznost nasich Covid 16-
zok pocas poslednych 5 mesiacov,
ktoré zahrnaja 3 Covid oddelenia.
Velmi si vazim ludi, ktori aj v takto
tazkej dobe nemyslia len na seba,
ale aj na tych, ktori sa do takejto
nelahkej Zivotnej situacie dosta-
li, lie¢ia sa u nds a upieraju na nas

upenlivy pohlad o zachranu. Mame
na oddeleni celé rodiny, dokonca
rodi¢ov s detmi, je to situdcia, ktora
je v zdravotnictve nieco nevidané.
A preto vyvstala my$lienka o zaku-
penie tzv. vysokoprietokovych ven-
tilacii, ktoré pomahaji pacientom
s velmi vaznym postihnutim pluc
preklenut to najtazsie obdobie a pri
dobrej spolupraci je velka Sanca, ze
pacientovi takyto pristroj pomoze
zachranit Zivot. Bohuzial, tychto
pristrojov je ale zalostne malo, hlav-
ne v podmienkach mensich nemoc-
nic a ¢asto nas stoji vela casu, kym
nejaky z takychto pristrojov najde-
me volny v inej nemocnici v ramci
Slovenska.

A preco vlastne vysla takato ini-
ciativa, a pre¢o prave spolupraca

s mestom? Odpoved je jednodu-
cha. My, ako nemocnica, a subjekt
hospodarskej mobilizacie, sme sa
obratili na §tat, resp. Ministerstvo
zdravotnictva SR o zakutipenie tych-
to pristrojov, bohuzial, nasa, a teda
ani moja prosba, nebola vypocuta.
A preto v snahe pomdct pacientom,
kedZze pozerat sa na pacienta a ne-
moct mu dat véetko, ¢o si zasluhu-
je, je pre mna, ako lekara, obrovské
sklamanie a netspech, vznikla pra-
ve tato myslienka.

Touto formou sa chcem podako-
vat p. primatorovi za to, ze sa k nam
pridal, rovnako chcem podakovat
vsetkym ITudom, ktori preukazali
dobré srdce a snahu pomoct inym.
Nikto z nés nikdy nevie, kedy ten-
to pristroj moze zachranit Zivot je-

mu, alebo jeho blizkemu. Rovnako
dakujem vSetkym mojim kolegom
a zdravotnému persondlu, nielen
Covid oddeleni, ale v$etkych odde-
leni, ktori sa museli prisposobit tej-
to situdcii a prenechali svoje 16zka
Covid pozitivnym pacientom.

Velka vdaka patri vSetkym, ktori
mna, aj moj kolektiv, v tejto dobe
podporuju, ako napr. aj dalsi zria-
dovatel nemocnice, a to ZP, a. s.,
konkrétne generalny riaditel Ing.
Vladimir Sotdk a kolektiv jeho
spolupracovnikov. Z celého srdca
dakujem vsetkym, ktori maju srdce
a chct pomdhat.

MUDr. Emilia Zlevska,
primarka interného a Covid
oddeleni
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Coskoro zaénu s vystavbou

tréningového futbalového ihriska

Tento rok v Brezne pri-
budne dalSia novinka.
Mesto ¢oskoro zacne s vy-
stavbou futbalového ih-
riska s umelou travou v lo-
kalite Banisko, nad Kauf-
landom. Hlavnym cielom
projektu je deti a mladez
zapojit do $portovej Cin-
nosti.

Po velkono¢nych sviat-
koch v Brezne odstartuju
dalsi velky projekt.

Vysadia stromy
avybudujizazemie

Novovybudované fut-
balové ihrisko s rozmermi
105 x 68 m bude splnat pa-
rametre a kritérid FIFA QU-
ALITY PRO (FIFA **) pre
ihriskd s umelou travou. Na
jeho umiestnenie bola vy-
brata lokalita Banisko sever,
na parcelach vo vlastnictve
mesta. Tréningové ihrisko
bude vyuzivat nielen Futba-
lovy klub Brezno, ale aj Ziaci
zékladnych $kol a verejnost.
Ako povedal primator To-
méas$ Abel, cielom vybu-
dovania ihriska je zapojit
deti a mladez do $portovej
¢innosti a vytvorit z roka
na rok lepsie podmienky.
»Momentalne je v meste vo
futbale aktivnych 350 deti.
Futbal ma rasticu tendenciu
a aj my mame zdujem, aby
breznianske deti ho hrali
nielen v meste, ale aj v ramci
regiéonu.”

V okoli ihriska mesto vy-
sadi viac ako 50 stromov,
pribudne izola¢nd zelen
a nebudd robit takmer Ziad-

ZDROJ:MSU

ne beténové prace. ,Vybu-
dujeme tiez zazemie (Satne,
toalety so sprchami) a lavice
na sedenie pre max. 200 Iu-
di. V okoli je tiez dostatok
parkovacich pléch, kedZze
v poobednajsich hodinach
parkovisko pri nemocnici je
vyuzivané len ¢iasto¢ne.

Samosprava ziskala
dotaciuod SFZ

Vystavba futbalového
ihriska bude financovana
z dotécie a vlastnych zdro-
jov, pricom mesto ziskalo
dotéciu vo forme realizécie
zo Slovenského futbalového
zvdazu v hodnote 500 tisic
eur. ,Slovensky futbalovy
zvaz vysutazil $tyri ihris-
ka s umelou travou a jedno
z nich bude stit v nasom
meste. Povazujem to za vel-

ky tspech, ze vdaka tomuto
projektu, bude mat prave
Brezno nové futbalové ihris-
ko,“ dodal primétor.

Dotacia od SFZ popu-
tuje priamo zhotovitelovi
ihriska, vysutazenej firme.
Projekt mesto dofinancuje
z vlastnych zdrojov - pros-
trednictvom prispevkovej
organizacie Technické sluz-
by Brezno. Predpokladané
financovanie na zaklade
projektovej dokumentacie
pre stavebné povolenie vy-
chiadza do vysky 385 tisic
eur s predpokladom, Ze tieto
néklady mesto este znizi sd-
tazou a vlastnymi pracami
v rézii Technickych sluzieb.

Podla zmluvy kolauddcia
ihriska by sa mala uskutoc-
nit do konca oktdbra.

(md)

PRIHOVOR KU DNU UCITELOV

Vazené pani ucitelky,
vazeni pani uditelia,

vazeni pedagogicki i nepedagogicki pracovnici,

28. marec je pa-
métny den narode-
nia ,ucitela naro-
dov®, Jana Amosa
Komenského, ktory
patril medzi vy-
znamnych $iritelov
pokrokovych peda-
gogickych nazorov.
Na jeho pocest sa
tento den stal sviat-
kom tych, ktori st
nositelmi a $iritelmi
vzdelania a vycho-
vy. Tento den patri
vSetkym vam, peda-

"ﬁg‘-
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gogickym pracovnikom, ale i vam, nepedagogickym za-
mestnancom nasich materskych, zakladnych a strednych
$kol, vsetkym vam vyjadrujem slova dcty a vdaky za na-
ro¢nu pracu, ktort odvadzate v sti¢asnych nestandard-
nych podmienkach.

Utitelstvo je nielen povolanim, je predovsetkym kras-
nym a jedine¢nym poslanim. Zahfna v sebe povinnost,
potrebu a chcenie odovzdavat generdcidm po tisicrocia
nazbierané poznanie a Zivotné skusenosti. Vychovavat
zo ziakov osobnosti si vyzaduje velkd mieru odhodla-
nia a pedagogického citu. Od toho, akymi vedomostami
a mravnymi kvalitami st deti pripravené na vstup do
spolo¢nosti, zavisi ich budicnost.

Jan Amos Komensky povedal: ,,Korene stromu hlada-
jt oporu v zemi. Clovek v ludoch, s ktorymi Zije.“ Nech
je najvacsim zadostucinenim vasej prace vdaka a tcta
vasich zverencov, ich rodi¢ov a celej spolo¢nosti. Su to
tisicky mladych Tudi, z ktorych sa stali lekari, inzinieri,
pravnici ¢i uditelia, nasli uplatnenia na réznych postoch
spolo¢enského, kultirneho aj politického Zivota a sucas-
ne in$piruju dalsie generacie.

Vézeni pedagbgovia, sic¢asnd vynimoc¢na situdcia nam
neumoziuje oslavit tento sviatok osobne, ako po minulé
roky, a preto mi dovolte, aby som sa aspon touto formou
podakoval za vasu pracu. Vsetkym vam prajem hlavne
pevné zdravie, vela pozitivnej energie do dal$ich dni, na-
dalej mnozstvo tvorivych napadov a radosti zo svojich

ziakov.

S dctou
Tomas Abel

Seniori, vyzdvihnite si poukazky. Kto ma narok, zasa vitaminy

Mesto Brezno seniorom
vydava poukazky v hodnote
18 eur, obyvatelom vo veku
60 - 64 vitaminové priprav-
ky. Ak mate narok na tento
bonus mesta, vyzdvihnite
si poukazky cez okno po-
kladne mestského uradu
a vyzivové doplnky cez ok-
no denného centra Pramen
v stanovenom case.

Samosprava ponuka po-
moc najohrozenejsej skupine
obyvatelov.

Poukazky si vyzdvihnite
v pondelok, utorok alebo
stredu

Mesto kazdoro¢ne pontka
seniorom poukdzky, ktoré
tentokrat zacalo vydavat uz
od 15. marca. Kazdy senior

POKLAD ¥ \
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ziska 3 poukazky v celkovej
hodnote 18 eur. Vyzdvihnut
si ich moze cez okno v po-
kladni Mestského uradu
v Brezne so vstupom cez bo¢-
nt brénu z Ulice CSA, a to
v pondelok a v utorok v ¢ase

FOTO:MSU

od 13.00 do 15.00 a v stredu
0d 13.00 do 16.00.
Podmienkou pre ziskanie
poukdzok je dovisenie 65.
roku, byt bez podlznosti voci
mestu a trvaly pobyt v meste
Brezno k 31. 12. 2020. Po-

trebny je aj doklad totoznosti
(obc¢iansky preukaz). Infor-
macie o tom, kde je mozné
poukazky pouzit, st uvedené
na jej zadnej strane. Predo-
vSetkym vSak na zakdpenie
v tomto case tak potrebnych
vitaminov, ale po uvolneni
opatreni aj vinych sluzbach -
pedikura, kadernictvo a pod.

Vitaminy si doposial’
prevzala polovica
seniorov mesta
Obyvatelom vo veku 60
- 64 rokov samosprava kua-
pila aj vitaminové pripravky,
zvlast potrebné pre imunit-
ny systém. Vyzdvihnt si ich
mozu cez okno denného cen-
tra Pramen. Ako informovala
vedica odboru starostlivosti
o obyvatela Janka Lember-

kova, doposial si ich prezva-
lo 809 seniorov z 1511, ¢ize
viac nez polovica. Seniori,
ktori tak este neurobili, si ich
mozu vyzdvihnit v ponde-
lok: 0d 8.00 do 12.00, utorok:
od 8.00 do 12.00, stredu: od
13.00 do 16.00, stvrtok: od
8.00 do 12.00. V pripade, ze
sa niekto nemdze z vaznych
dovodov dostavit na uvede-
né vydajné miesto osobne,
vitaminy moze prebrat osoba
blizka. ,V su¢asnom rezime
budeme pokracovat do kon-
ca marca. Pre tych, ktori si
vitaminy nestihnd prevziat
do tohto terminu, budeme
v aprili vydavat jedenkrat
v tyzdni, a to kazdu stredu od
9.00 do 11.00 a od 13.00 do
16.00.“

(md)
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MESTSKA POLICIA BREZNO
ZASAHUJE

Prislusnici mestskej policie do-
hliadaji na verejny poriadok v uli-
ciach Brezna a my vas o tom pravi-
delne informujeme.

Prioritou mestskej policie v tomto
obdobi je opakovana kontrola dodr-
Ziavania povinnej karantény u po-
zitivne testovanych osob a Iudi zija-
cich s nimi v spolo¢nej domacnosti.
Okrem ndmatkovych kontrol preve-
ruju aj hldsenia od ob¢anov a v pripa-
de zistenia, 7ze dochddza k poruseniu
protipandemickych opatreni, vec
odstupujui na rieSenie Regiondlnemu
uradu verejného zdravotnictva v Ban-
skej Bystrici.

Pocas uplynulych dvoch tyzdnov
ich niekolkokrat privolali aj k zrane-
nym a dezorientovanych osobam. Na
sidlisku Mazornikovo pomahali star-
$ej pani, ktora nasli sediet na travni-
ku s malou trznou ranou pod Iavym
okom. KedZe sa stazovala na bolest
dolnych koncatin a bola zna¢ne zma-
tend, hliadka k nej privolala posadku
rychlej lekarskej pomoci, ktorda sa
o zranenu zenu postarala. V rukach
zéchranarov skonéil aj muz z Cier-
neho Balogu, ktorého policajti nasli
lezat pred byvalou priemyslovkou na
Laskomerského ulici. Neobvykly pri-
pad riesili prislusnici MsP v bytovom
dome na Ulici Frana Krala, kde sa
v skorych rannych hodinach pokusala
dostat do jedného z bytov evidentne
dezorientovana dochodkyna. Hliadka
Vv ramci preverovania totoznosti nasla
pri jej dokladoch telefénne ¢islo na
dcéru, s ktorou sa niekolkokrat poku-
$ala spojit, no bezuspesne. KedZze ani
opera¢nému stredisku Policajného
zboru sa nepodarilo ziskat kontakt na
inych pribuznych, seniorku z Banskej
Bystrice odviezli na Zelezni¢nu stani-
cu, kde mala pockat, kym sa muzom
zakona podari dovolat jej dcére. T4 sa
s nou napokon skontaktovala sama
a sluzbukonajicim policajtom potvr-
dila, Ze si pre mamu pride a odvezie ju
domoyv.

Okrem preverovania oznamov
o porusovani zékazu vychddzania
a zhromazdovania viackrat riesili
nepovoleny ambulantny predaj na
Stromovej a Vrbovej ulici, ktorého sa
dopustili ob¢ania Polskej republiky.
Za neopravneny vykon zarobkovej
¢innosti im na mieste ulozili bloko-
vu pokutu. Pocas minulého tyzdna
zasahovali aj v predajni potravin na
Nalepkovej ulici, kde sa mali podla
oznamovatela v ¢ase vyhradenom
pre seniorov opakovane a agresivnym
spdsobom dozadovat nakupu alko-
holu traja Rémovia. Aby zamestnanci
predajne predisli konfliktu, tovar im
vzdy predali. Hliadka MsP im v tejto
stvislosti odporucila, aby v pripade,
Ze sa situacia zopakuje, okamzite kon-
taktovali prislusné policajné zlozky.

(es)

Realizaciou projektu Podpora
opatrovatelskej sluzby v meste Brezno
ku kvalitnejsim socialnym sluzbam

Vyrazna formu socidlnej po-
moci seniorom a obyvatelom so
zdravotnym znevyhodnenim,
ktori st odkazani na pomoc inej
osoby, predstavuje domaca opat-
rovatelska sluzba, ktora je uz
mnoho rokov obyvatelom v sila-
de so zakonom poskytovana.

V suvislosti so starnutim popu-
lacie, ktord vnimame aj v meste
Brezno, je potreba poskytovania
tejto socidlnej sluzby stéle viacsia
a akutnej$ia. Mnoho seniorov Zi-
je osamelo, alebo maju blizkych
pribuznych, ktori pracujt a nedo-
kadzu im adekvatnu starostlivost
zabezpe(it, preto sa obracaju so
Ziadostou o pomoc na mesto.

Naga samosprava zabezpecuje
opatrovatelsku sluzbu na velmi
dobrej trovni, snazi sa vycha-
dzat maximaélne v Ustrety pozia-
davkdam klienta a jeho potrebam.
Socidlna sluzba je zabezpecovana
opatrovatelkami, ktoré splna-
ju kvalifika¢né predpoklady na
vykon tejto sluzby a snazime sa
roznymi Skoleniami ich odbor-
nost neustale zvySovat. V roku
2020 sme sluzbu poskytovali 151
seniorom, kedy sme zamestnévali
72 opatrovateliek a jedného opat-
rovatela. Aj ked opatrovatelska
sluzba je sluzbou platenou, prijmy
od klientov zdaleka nepostacuju
na pokrytie vSetkych osobnych
nakladov opatrovateliek a mesto
na iiu vynakladd nemalé finan¢né
prostriedky.

Z tohto dovodu mesto uvitalo
moznost zapojit sa do projektu
Podpora opatrovatelskej sluzby
v meste Brezno, ktory prebieha

od marca 2019 a bude ukonceny
31. 3. 2021. Projekt sa realizuje
prostrednictvom Opera¢ného
programu: fudské zdroje v stlade
s prioritnou osou 4. - Socialne za-
¢lenenie a v sulade s investi¢nou
prioritou 4.2. - zlep$enie pristu-
pu k cenovo pristupnym, trvalo
udrzatelnym a kvalitnym sluzbam
vratane zdravotnej starostlivosti
a socialnych sluzieb v§eobecného
zaujmu. Tento projekt bol pod-
poreny z Eurépskeho socidlneho
fondu a Eurdpskeho fondu regio-
nalneho rozvoja, mestu Brezno
boli schvalené finan¢né prostried-
ky v objeme cca 500 tisic eur, ktoré
boli vyuzivané na financovanie
¢asti mzdovych vydavkov pre 35
opatrovateliek zapojenych do pro-
jektu.

Projekt nielenze pomdha zvyso-
vat zamestnanost, ale najma ulah-
¢uje mestu poskytovanie socidlnej
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sluzby v domacom prostredi v po-
zadovanom rozsahu, kvalitnejsie,
s maximalnym zohladnenim indi-
vidudlnych potrieb kazdého jed-
notlivca. Aj ked md klient pravo
vyberu socidlnej sluzby, v sicasnej
dobe sa kladie maximalny déraz
na ¢o najdlhsie zotrvanie ¢loveka
v domdcom prostredi, ¢o prave
opatrovatelska sluzba umoznuje.
Mesto Brezno uvita kazdu dalsiu
vyzvu na realizdciu projektu, kto-
ry prispeje k jej skvalitneniu a tak
umozni investovat finan¢né pro-
striedky do dal$ieho vzdelavania
a zvy$ovania odbornosti opatro-
vateliek, najmé pri starostlivosti
o klientov s demenciou ¢i Alzhe-
imerovou chorobou. GD

EUROESHA INLA
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Pozor, s¢itanie obyvatelov pomaly kondi!
K 17.marcu sav Brezne zapojilo 68 % ludi

Historicky prvé plne elektronic-
ké s¢itanie obyvatelov Slovenska sa
zacalo 15. februara 2021. Od jeho
zacatia sa za $tyri tyZdne v Brezne
scitalo 68 % obyvatelov.

S¢itanie je zo zékona povinné.
Urobit tak treba do 31. marca.
Rodi¢ia, nezabudnite scitat aj
deti

Kazdy obyvatel sa musi s¢itat
sam alebo s pomocou blizkej osoby
kedykolvek a na akomkolvek mies-
te vyuzitim pocitaca, tabletu alebo
mobilu s pripojenim na internet.
Elektronicky formuldr najdete na
webovej stranke www.scitanie.sk.

Povinnost scitat sa maju vsetci
obyvatelia Slovenskej republiky,

kazdy, kto ma na jej uzemi trvaly,
prechodny alebo tolerovany pobyt.

Obyvatelom sa rozumie aj ob¢an
Eurdpskej tinie, ktory mé na Sloven-
sku obvykly pobyt. Za neplnoletého
obyvatela a za obyvatela, ktory nie je
sposobily na pravne ukony, mé po-
vinnost vyplnit s¢itaci formular jeho
zakonny zastupca.

Rodic¢ia maju s¢itat aj svoje deti.
Staci, ak deti s¢ita jeden z rodicov,
ato tak, ze s¢ita kazdé dieta zvlast.

Mesto méze udelit pokutu

Za §tyri tyzdne sa s¢italo pribliz-
ne 70 % obyvatelov Slovenska. Ako
informovala vedica odboru sluzieb
obc¢anom a vnutornej spravy Mest-
ského dradu Zuzana Medvedovad,
v Brezne sa k 17. marcu scitalo 68 %

obyvatelov.

»Do konca scitania ostava uz
len péar dni. Moznost samoscitania
v8ak stdle nevyuzilo priblizne 6000
obyvatelov. V pripade, Ze sa obyva-
tel nemoze, alebo nevie s¢itat sam,
pripadne s pomocou blizkych, bude
mdct vyuzit sluzbu asistovaného s¢i-
tania. Z dévodu zdvaznej epidemio-
logickej situdcie sa v§ak termin s¢i-
tania pomocou vyskolenych asisten-
tov presuva na obdobie od 1. aprila
do 31. oktdbra. Vylu¢ne a prioritne
by sa malo tykat obyvatelov digital-
ne vylacenych - bez internetu, se-
niorov, osamelych, a pod. Upozor-
fujeme, ze pri nesplneni povinnosti
s¢itat sa, zdkon umoziuje mestam
a obciam udelit sankciu, a to vo vys-
ke od 25 do 250 eur.“ (md)
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Pocet zmodernizovanych zastavok sa zvysi

Mesto Brezno bude po-
krac¢ovat v modernizacii
autobusovych zastavok,
¢im sa zvysi nielen bez-
pe¢nost, ale aj komfort
cestujucich pri ¢akani na
autobusy verejnej dopravy
v kazdom pocasi. Reno-
vacia sa tyka zastavkovych
pristre$kov, upravy nastu-
pista a osadenia bezbarié-
rovych prvkov na uliciach
MPCL a Martina Benku.

Zrealizovanim projektu sa
zvysia parametre existujicej
infrastruktary po kvalitativ-
nej aj bezpe¢nostnej stranke,
zlepsi sa pristup obyvatelov
s obmedzenymi schopnos-
tami, ale i estetickd droven
vnimania tejto lokality.

Obe zastavky budiu mat
bezbariérovy pristup

Breznianska samosprava
postupne modernizuje za-
stavky v celom meste s cie-
lom zvysit nielen kultaru
a kvalitu cestovania, ale aj
bezpecnost cestujucich a os-
tatnych ucastnikov dopravy.
Doposial zrenovovala uz 16
zastavok s pristreskami, a to
na Tisovskej ceste, v Buja-
kove, Zadnych Halnoch,
dve v Podkorenovej, Ro-
hoznej, na Razusovej ulici,
tri na Ceste osloboditelov
a $tyri na Ulici CSA. Tento-
krét v polovici aprila pridu
na rad na uliciach MPCL,
a Martina Benku.

K -
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Ako informovala vedtca
odboru riadenia projektov
Milada Medvedova, moder-
nizdciou sa zleps$i dostup-
nost zastavok, riesené st
komplexne aj s vyznac¢enim
pruhov, obe maju bezbarié-
rovy pristup a na Ulici Mar-
tina Benku je rieSeny aj pod-
svieteny priechod pre chod-
cov. ,Zvy$i sa bezpec¢nost
cestujucich, ale aj ostatnych
obcanov, ktori budd pricha-
dzat na bezbariérové zastav-
ky, ako aj komfort cestuju-
cich pri ¢akani na autobusy
verejnej dopravy za kazdého
pocasia. Projekt prispeje tiez

k zlep$eniu informovania
cestujucej verejnosti tym, Ze
v zastavkovych pristreSkoch
bude umiestneny Cestovny
poriadok lep$ie chraneny
a zabezpeceny proti vanda-
lizmu. Na miestach, kde je
doteraz len tabulka s ozna-
¢enim zastavky, bude osade-
ny zastavkovy pristre$ok vo
vnutri s lavickou.®

Mesto ziskalo nenavratny
finanény prispevok
Cielom mesta je tiez zvysit
zdujem verejnosti o upred-
nostnenie verejnej osobnej
dopravy pred individual-

nou. ,Verejna osobna do-
prava prechddzajuca cez
zastavky na uliciach MPCL,
a M. Benku spdja obyvate-
lov sidliska s centrom mes-
ta, so vSetkymi lokalitami
mesta, s hlavnym integro-
vanym centrom dopravy,
ktory bude nadvézovat na
infrastruktiru nemotorovej
dopravy. Umoziuje obyva-
telom sidliska cestovat za
pracou vratane dopravy do

Integrovany regionalny
operacny program
2014 - 2020

centra hlavného zamest-
navatela Horehronia - Ze-
leziarni Podbrezova, a.s,*
uviedla Milada Medvedova.

Mesto na realizaciu tohto
projektu ziskalo nenavrat-
ny finanény prispevok z EU
fondov cez Integrovany re-
gionalny opera¢ny program
vo vyske 95 % celkovych
opravnenych vydavkov, ¢o
predstavuje sumu 79 057
eur. Stavebné uUpravy v sd-
lade so Zmluvou o dielo na
zdklade uskuto¢neného pro-
cesu verejného obstaravania
zrealizuje firma Stavokov,
s. 1. 0., Brezno.

Renovacii zastavok
v Brezne je nakloneny aj pri-
métor Tomas Abel: ,Moder-
nizacia zastdvok v meste je
nevyhnutnd. Upravou zvy-
$ime bezpecénost cestujucich
v priestore zastavky a co
je dolezité, vybudovanim
bezbariérovych a vodiacich
prvkov prispejeme k zlep$e-
niu podmienok pre zdravot-
ne ¢i zrakovo postihnutych
Tudi. Nasou snahou je tiez
eliminovat negativne vplyvy
dopravy na zivotné prostre-
die hlavne tym, Ze sa zvysi
atraktivnost verejnej osob-
nej dopravy na tkor znize-
nia individudlnej dopravy.*

(md)
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Z parku na namesti musia odstranit dve lipy.
Vazne ohrozuju bezpecnost chodcov

Urgentny vyrub odporu-
¢il znalec z odboru ochrany
Zivotného prostredia, ktory
pri posudzovani zdravot-
ného stavu oboch stromov
skons$tatoval ftazké a ne-
zvratné poskodenie.

Adekvatnu nahradnu vy-
sadbu mesto zabezpedi naj-
neskor do jesene.

Predstavuju
bezpecnostnériziko

V historickom parku na
Namesti gen. M. R. Stefdnika
v Brezne dojde v najblizsich
dnoch k vyrubu dvoch pribliz-
ne storo¢nych lip. Mesto ako
prislu$ny organ $tatnej spravy
vykonavajuci ochranu priro-
dy a krajiny s tymto krokom
sthlasilo z dovodu vyrazne
sa zhorsujticeho zdravotného

stavu drevin, na ktory upozor-
nil spravca mestskej zelene.
Technické sluzby Brezno svoju
ziadost o povolenie na vyrub
dolozili odbornymi posudka-
mi, v ktorych nezavisly znalec
z odboru ochrany Zivotného
prostredia skonstatoval roz-
siahle napadnutie stromov
drevokaznou hubou spéso-
bujicou hnilobu a nasledny
rozklad dreva. Tento proces
vyhodnotil ako nezvratny bez
moznosti zlep$enia a odporu-
¢il ¢o najskorsi, resp. urgentny
vyrub oboch lip, ktoré v tomto
$tadiu ohrozuju nielen maje-
tok, ale predstavuji uz aj bez-
pec¢nostné riziko pre samot-
nych chodcov.

Namiesto dvoch budu
rasttri
Planovany vyrub odobrili

vSetci udastnici spravneho
konania vratane prislu§nych
organov ochrany prirody
a zivotného prostredia, ako
aj krajského pamiatkového
uradu. Realizovat sa bude
najneskér do konca mar-
ca, teda v mimohniezdnom
a mimovegeta¢cnom obdobi
tak, aby nebol ohrozeny pri-
rodzeny vyvoj jednotlivych
druhov rastlin a zivocichov.

»Pri vydavani sthlasu
na vyrub bolo prihliadané
nielen na druh drevin, ich
lokalizaciu, zdravotny stav
a dovody na vyrub, ale aj na
ich funkciu a vyznam pre
Zivotné prostredie a taktiez
boli posudzované aj ich es-
tetické a ekologické funkcie
v priamom suvise s planova-
nou realizaciou nahradnej
vysadby,“ priblizuje Peter

Tichy, veduci odboru Zzivot-
ného prostredia a staveb-
ného poriadku Mestského
uradu v Brezne. Dva posko-
dené stromy tak najneskor
do jesene tohto roka nahra-
dia tri vzrastlé lipy v sulade
s druhovou skladbou parku
aj aleje.

Zivelnavysadbabez
koncepcie

Zasah do mestskej zelene
je citlivou témou a azda ni-
koho netesi pohlad na pne
stromov, ktoré boli dlhé
roky stcastou nasich kaz-
dodennych Zivotov. Vyrub
vuliciach mesta je vSak ¢asto
len nasledok neuvédzenej
a nevhodnej vysadby, alebo
nedodslednej starostlivosti
z minulych obdobi. ,Lu-
dia by si mali uvedomit, ze

mnoho drevin je pozostat-
kom zivelného vysadzania
bez koncepcie, nevhodného
druhového zlozenia, ked sa
hospodarske dreviny sadili
v urbdnnom priestore, ale
aj zanedbanej starostlivosti
z minulosti, z ¢oho vyplyva
jednak zhor$eny zdravotny
stav drevin a takisto aj ich
prerastanie do inzinierskych
sieti a ochrannych pésiem,“
vysvetluje Peter Tichy. Podla
jeho slov mesto zodpoveda
nielen za starostlivost o dre-
viny a nimi sposobené skody
na majetku, ale hlavne nesie
zodpovednost za pripadné
ohrozenie zdravia a Zivotov
obyvatelov, ktoré bezpochy-
by prevysuji spoloc¢enska
hodnotu stromov navrhnu-
tych na vyrub.

(es)
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Co by sme mali vediet o imunite a diagnos

Nadviazem na predcha-
dzajuici ¢lanok venovany
priebehu ochorenia CO-
VID-19 ajeho lie¢be a poku-
sim sa odpovedat na otazky,
ktoré opakovane dostavam
o imunite a diagnostike toh-
to ochorenia.

Problematika je sice velmi
zlozitd a neustale sa vyvija,
no napriek tomu objasnim
zakladné fakty. Na uvod si
pripomenieme priebeh ocho-
renia - COVID-19 prebieha
v §tyroch fazach - inkubaéna
doba, symptomaticka (pri-
znakovd) faza, véasnéd a ne-
skora plucna faza. Posledné
dve fazy sa vyvinalen u cca 20
% ludi a su charakteristické
tazkym priebehom véiésinou
s potrebou hospitalizacie
vV nemocnici.

Po prekonani ochorenia
vznikd protildtkovd a najmi
bunkova imunita. Podla §ta-
dii zalozenych na sledovani
ludi s prekonanym ochore-
nim sa zistilo, Ze imunita tr-
va minimalne 6 - 8 mesiacov
a pravdepodobne to bude
ovela viac, nakolko $tudie
stale prebiehaji. Vznik opa-
kovanych infekcii v buduc-
nosti zalezi od rychlosti vzni-
ku mutdcii koronavirusu,
ktoré budu schopné uniknut
imunitnej odpovedi, ale aj
imunite po ockovani. To, ¢i
mal ¢lovek lahké alebo tazké
priznaky COVID-19 ovplyv-
nuje aj vzniknutd imunitu.

U Iudi, ktori ochorenie pre-
konali ahko, pripadne nema-
li zZiadne priznaky, nemusia
byt protilatky v krvi vobec
pritomné, alebo dosiahnu
len nizke hladiny a aj skoro

vymiznu. To neznamena, Ze
¢lovek nie je imunny. Prave
naopak, u tychto Iudi sa vy-
vinula pamitova bunkova
imunita, ktora je pri ochrane
pred opakovanou infekciou
dolezitejsia ako protilatkova
imunita. Problémom je, Ze ju
nevieme v laboratdriu vyset-
rit. Takéto $pecializované vy-
$etrenia vykondvaju len $pic-
kové vyskumné laboratoria.
Bunkova imunita, prirodzena
aj pamétovd, je velmi dolezitd
pre ochranu pred vsetkymi
virusovymi ochoreniami. Jej
ulohou je uc¢inne zlikvidovat
vSetky bunky, ktoré boli vi-
rusmi napadnuté, a tym za-
branit $ireniu na dalsie okoli-
té zdravé bunky.

U Tudi, ktori ochorenie
COVID-19 prekonali s taz-
$imi priznakmi, alebo boli
dokonca hospitalizovani
v nemocnici, sa spravidla
vytvoria protilatky, ktoré uz
dokdzeme v krvi vySetrit. Do-
konca sa zistilo, ze ¢im taz-
$ie ochorenie prebieha, tym
st hladiny protilatok vyssie.
Z toho vyplyva ddlezité ziste-
nie, ze vyska hladiny protila-
tok nezodpoveda drovni zis-
kanej imunity. Po prekonani
ochorenia postupne hladina
protilatok klesd rozne dlhu
dobu, ale pamitovd imunita
zostdva.

Diagnostika

V roznych fazach ochore-
nia pouzivame rozne diag-
nostické met6dy. Ani jedna
nie je idedlna, pri kazdej sa
mozu vyskytnut falosne po-
zitivne aj falo$ne negativne
vysledky. To je hlavny dévod,
pre¢o diagnostika a posu-

denie vysledkov vzdy patri
do ruk lekara, a pre¢o vidy
musime brat do tvahy aj pri-
tomnost priznakov infekcie
a udaje pacienta o kontakte
s pozitivnymi osobami (tzv.
epidemiologicka anamnéza).
Najbeznej$ie pouzivané vy-
$etrovacie met6dy su tri:

« dokaz antigénu virusu vo
vytere z nosohltana (v blizkej
dobe uz budu k dispozicii vy-
tery z nosa),

o PCR - ddkaz nukleovej
kyseliny virusu vo vytere
z nosohltana a dutiny ustnej,

« dokaz protilatok proti ko-
ronavirusu, ktoré su pritom-
névkrvi.

Doékaz antigénu

Ide o rychlu metédu, kto-
rd sa pouziva v zaciato¢nych
$tadiach infekcie. Velkou vy-
hodou je rychlost vySetrenia
(vysledok do 15 - 30 minut),
nizka cena v porovnanis PCR
a mald ndro¢nost na technic-
ké vybavenie a personal. Do-
kaz antigénov sa bezne pouzi-
va pri prijimani pacientov do
nemocnic na rychle odlisenie
infekénych a neinfekénych
pacientov. Rovnaké vyset-
renie je vykondvané aj v tzv.
MOM (mobilné odberové
miesta) zriadenych aj v na-
$om meste.

Nevyhodou je pomerne ve-
la nedostatkov. Najzavaznej-
$im je nizka citlivost, ktora
znac¢ne koliSe v zavislosti od
konkrétnej pouzitej diag-
nostickej stpravy a najma
od fazy ochorenia, v ktorej
sa dany pacient nachadza.
To je hlavny dovod, preco je
dokaz antigénov Eurdépskou
uniou, Eurépskym centrom
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CASOVY PRIEBEH A DIAGNOSTIKA INFEF

1. Inkubac¢na

doba

Diagnostika

II. Symptomaticka
faza

IIL. V¢
plicn:

nei

Dni po infikovani

pre prevenciu infekénych
chorob (ECDC) a Svetovou
zdravotnickou organizaci-
ou (WHO) odporucany len
u symptomatickych pacien-
tov, ¢ize len u tych, ktori maju
priznaky infekcie dychacich
ciest a zaroven od vzniku
priznakov nepreslo viac ako
7 dni. Vysetrenie sa podla
medzinarodnych odportica-
ni odporica aj u Iudi, ktori
boli v kontakte s pozitivnym
¢lovekom - vySetrenie sa vy-
kondva najskor na 8. den od
posledného kontaktu, inak
nam hrozia falo$ne negativne
vysledky. To je hlavny d6vod,
preco sa vySetrenie vyuziva
v ,ohnisku nakazy®, ¢ize tam,
kde sa vyskytuje naraz vacsi
pocet pripadov, napr. v zdra-
votnickych zariadeniach,
domovoch socidlnych sluzieb
a v uzavretych komunitach.
Vysetrenie antigénov nie je
urcené pre ludi bez priznakov
infekcie a dnes uZ vieme, Ze
u vacsiny infikovanych Tudi sa
skor, ¢i neskor priznaky roz-
vint. Okrem toho podla po-
slednych zahrani¢nych $tadii
ludia bez priznakov nemaju
v $ireni virusu velky vyznam.
Problémom je aj mozny
vyskyt falosne pozitivnych
vysledkov (hovorime o $pe-
cificite testu), takze ak je test
pozitivny a zdroven dana
osoba nebola v kontakte s po-
zitivnym a nema priznaky
infekcie, je vhodné vykonat
vySetrenie pomocou PCR na
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odlisenie falo$nych vysled-
kov.

Napriek vymenovanym
nedostatkom ide o vybor-
nd metddu, ak je pouzivani
v spravnom case a u spravnej
skupiny ludi. Je potrebné si
uvedomit, Ze negativny vy-
sledok testu neznamena, Ze
¢lovek je naozaj negativny.
Test zachyti len vysoko in-
fek¢nych udi - t.j. 1 - 2 dni
pred vypuknutim priznakov
a do 7 dni od vzniku prizna-
kov. Niektorych ludi s niz$im
mnozstvom virusu v hornych
cestach dychacich antigéno-
vy test nezachyti vobec. Plat-
nost antigénového testu je
len v ¢ase jeho vykonania (to
plati aj pre PCR vySetrenie),
uz o par hodin jeho vysle-
dok neplati. Clovek moze byt
v inkubacnej dobe infekcie
koronavirusom, rano sa otes-
tuje s negativnym vysledkom
a poobede uz moze virus $irit
a ohrozovat svoje okolie.

PCR

PCR patri medzi tzv. mole-
kularne metody, ktoré vyset-
ruju pritomnost nukleovych
kyselin vo vzorkach z dycha-
cich ciest. PCR je vySetrenie,
ktoré vykonavaju len vybrané
$pecializované laboratorid,
napr. pre nas okres je najbliz-
$ie laboratérium v Banskej
Bystrici, v NsP Brezno, n.o.
sa vySetrenie nevykonava.
Odbery zabezpecduje pre nas
okres MOM zriadené pri NsP
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Brezno, n.o., a to denne pocas
pracovného tyzdna od 8:00
do 15:00 (prestavka 12:00 —
12:40). Na testy sa objednava
cez https://korona.gov.sk/.

Vysetrenie je citlivejsie
v porovnani s antigénovymi
testami, dokdze zachytit po-
zitivneho ¢loveka ccao 1 - 2
dni skor v porovnani s vyset-
renim antigénov. Ale tiez
nejde o 100% vySetrenie. Ak
mame vysoké podozrenie, ze
pacient ma ochorenie CO-
VID-19 a mame negativne
vysledky PCR, ochorenie ne-
mozeme vylucit - je potreb-
ny opakovany odber na PCR
alebo infekciu dokdazeme
neskor z krvi pomocou tvor-
by protilatok. Je potrebné si
uvedomit, ze ak je vySetrenie
PCR vykonané prili§ skoro,
eSte v inkubac¢nej dobe, ne-
musime zachytit pozitivneho
pacienta, vysledok je totiz
platnylen v ¢ase jeho vykona-
nia, rovnako ako je to pri an-
tigénovych testoch, uz o par
hodin vysledok neplati. Aby
sme sa vyhli falo$ne negativ-
nym vysledkom, vysetrenie
PCR sa ma vykonavat najskor
na 8. den od posledného kon-
taktu s pozitivnym.

Pri vyhodnocovani PCR je
potrebné postupovat opatrne.
Napriek tomu, zZe sa vyznacu-
je vysokou $pecificitou, moézu
sa vyskytnut falo$ne pozi-
tivne vysledky. To je hlavny
dovod preco Svetova zdravot-
nicka organizacia odporucila

28

uvadzat vo vysledkoch vyset-
renia pocet cyklov, ktory bol
potrebny na zistenie pozitivi-
ty vzorky - tzv. ¢islo Ct. Po-
mocou tohto ¢isla je mozné
vyhodnotit mnozstvo virusu
vo vzorke - ¢im je ¢islo niZsie,
tym je vo vzorke viac virusu
(tzv. virusova naloz). Labora-
toria na Slovensku pouzivaju
rozny pocet cyklov (32 az45).
Podla najnovsich poznatkov
pri hodnotach Ct > 33 moze
ist o falo$ne pozitivne vysled-
ky a vzdy je potrebné ich po-
sudit v suvislosti s ostatnymi
vySetreniami, epidemiologic-
kou anamnézou a pritomnos-
tou priznakov infekcie.
Velkou nevyhodou PCR
je vysoka cena, dlhé trvanie
vySetrenia (1 az 3 dni), vy-
soka naroc¢nost na labora-
térne vybavenie a personal
a nakoniec dlhodobé pretr-
vavanie pozitivneho PCR.
St pacienti, ktori moézu byt
pozitivni (dlhodobo vylu¢uju
neinfek¢ény virus) po preko-
nani ochorenia az 3 mesiace.
Pritom doteraz nikde vo svete
sa nepodarilo zachytit Zivo-
taschopny virus po uplynuti
9 dni ochorenia. Takze ukon-
¢ovanie karantény sa nemoze
realizovat na zaklade PCR
testu! Vysetrenie PCR sa naj-
blizsie 3 mesiace po prekona-
ni ochorenia ani nemd vyko-
navat, v pripade pozitivneho
vysledku vznikaji zbyto¢né
nedorozumenia a chybné
zhodnocovanie vysledkov.

Protilatky anti-SARS-
CoV-2

Ide o rychlu metddu, ktora
sa vykonava v neskorsich $ta-
diach infekcie zo vzorky krvi.
Existuju metddy z kvapky kr-
vi, ktoré su véak menej presné
anehovoria ni¢ o vyske hladi-
ny protilatok. Druhou moz-
nostou je vysetrenie, ktoré sa
vykonava v mikrobiologic-
kom laboratériu z odobratej
zilovej krvi pomocou pri-
strojového vybavenia. Takato
metoda je presnd, vysledok
informuje o vyske hladiny
protilatok (kvantitativne vy-
$etrenie) a umoznuje pribliz-
ne posudit ¢asové hladisko
kedy infekcia prebehla.

Pre obyvatelov nagho okre-
su vykonavame vysetrenie
protilatok kvantitativnou
imunofluorescen¢nou me-
tédou v mikrobiologickom
laboratoriu NsP Brezno,
n.o., bud pre samoplatcov
alebo je vySetrenie hradené
zo zdravotného poistenia,
ak ho pozaduje lekar. Stano-
vuju sa dve triedy protilatok
-IgM aIgG. Protilatky triedy
IgM su v¢asné, vznikaju ako
prvé 7 az 10 denl po vzniku
priznakov infekcie, potom
postupne klesaji a vymiznu
vac¢sinou za 1 aZ 4 mesiace.
Rychlost vymiznutia je indi-
vidudlna, ale spravidla uz po
mesiaci dosahuju pomerne
nizke hodnoty. Ak je krv na
protilatky odobratd prilis
skoro po infikovani virusom,
test moze byt negativny. Pro-
tilatky triedy IgG st neskoré,
vznikaji od 10. az 14. dna,
vrcholia neskor a pretrvavaju

dlhsiu dobu. Rychlost pokle-
su je tiez individudlna. Pri
posudzovani vysky hladiny
protilatok nie je mozné po-
rovnavat vysledky z réznych
laboratérii, kazda metdda
mé iné normalne hodnoty
avysledky laboratoéria udava-
juvréznych jednotkach.

Vysetrenie  protilatok
sa vyuziva pri diagnostike
ochorenia COVID-19 v ne-
skorsich $tadiach infekcie —
v plicnej faze, kedy pacient
prichidza do nemocnice
s tazkostami pri dychani.
V tomto $tadiu st uz viruso-
vé antigény vidcSinou nega-
tivne a vySetrenie protilatok
umozni rychle urcenie infek-
cie COVID-19 alebo neskoré
nasledky po prekonani infek-
cie. Ddlezitym poznatkom je,
ze PCR je v plucnom $tadiu
u cca 30% pacientov uz ne-
gativne a urcenie diagnézy
umozni len pritomnost pro-
tilatok.

Niekedy je potrebny opa-
kovany odber krvi s odstu-
pom najmenej 7 dni, aby bolo
mozné posudit vyvoj hladiny
protilatok a tzv. sérokonver-
ziu - ak st pri prvom odbere
krvi pozitivne len IgM proti-
létky, je potrebny opakovany
odber na dokaz vzniku IgG
s ¢asovym odstupom. Do-
vodom je, ze IgM st ne$pe-
cifické a mozu byt pozitivne
z dovodu skrizenej reakcie
s inymi beznymi koronavi-
rusmi. Falo$ne pozitivne IgM
protilatky ma cca 20 - 25 %
ludi. Protilatky triedy IgG su

Brezno|

$pecifické a svedcia o pre-
konanej infekcii virusom
SARS-CoV-2.

Zaver
Co povedat na ziver? Mno-
hé nedorozumenia vznikaju
z dévodu nespravneho zhod-
notenia vysledkov - zbyto¢ne
vykonané drahé vySetrenia;
karantény pacientov, ktori
v skuto¢nosti nie st nakaz-
livi; zbyto¢né odkladanie le-
karskych vykonov alebo na
druhej strane riziko Sirenia
infekcie ludmi s falo$ne ne-
gativnymi vysledkami a pod.
Preto je velmi dolezité, aby
vysledky vysetrenia antigé-
nov, protilatok aj PCR boli
vzdy zhodnotené odborni-
kom s dostato¢nymi skuse-
nostami. Kazdé vySetrenie
musi byt vykonané v sprav-
nom case a vidy musi byt
posudené spolo¢ne s pritom-
nostou priznakov infekcie
COVID-19 a epidemiologic-
kou anamnézou. Vo svetle
novych dokazov, ktoré pri-
chadzajt z celého sveta, je po-
trebné neustale prehodnoco-
vat aj vykondvané vy$etrenia
na diagnostiku COVID-19.
S nesprdvnym pouzivanim
jednotlivych testov savisi aj
zbyto¢ny ndrast nemalych
finanénych prostriedkov vy-
nakladanych na laboratérne
vy$etrenia, ktoré mohli byt
vyuzité omnoho efektivnej-

Sie.

MUDr. Zuzana Kényova
klinicky mikrobiolég
NsP Brezno, n.o.

Nemocnica s poliklinikou Brezno, n.o.

Nemocnica, ktora ma srdce

DVE PERCENTA PRE NEMOCNICU

Vazeni priatelia, obcania, podnikatelské
subjekty,

dovolte ndm, aby sme vas oslovili v stvis-
losti s moznostou darovat 2 % z vasich dani
nasej organizdcii NsP Brezno, n.o. Poskyt-
nuté finanéné prostriedky budd pouzité na
nakup zdravotnickej techniky a zdravot-
nickych pomocok.

Dolezité udaje:

Nazov: Nemocnica s poliklinikou Brezno,
n.o.

Adresa: Banisko 273/1, 977 01 Brezno
Pravna forma: neziskové organizdcia

1CO: 31908969

Dolezité terminy:

 31.3.2021 - posledny termin na podanie
danového priznania pre PO a FO, ktoré si
podavaju danové priznanie

¢ 30.4.2021- posledny termin pre zamest-
nancov na podanie Vyhlasenia o poukaza-
ni2 % z dane a Potvrdenia o zaplateni dane

Z minulych rokov sme z vyzbieranych
penazi zakupili:

» mechanicky invalidny vozik

» nemocni¢né 16zko s aktivnym antideku-
bitnym matracom

« prekladacia podlozka pre pacientov

o gastronadoby pre skvalitnenie sluzieb
16zkovych oddeleni

 matrace pre 16zkové oddelenia

« generator ozéonu pre LDCH
 odsavacka, monitor vitalnych funkcii
a 2 injek¢né davkovace pre interna JIS

o elektrickd odsavacka pre centralne ope-
racné saly

« opera¢nd lampa pre JAS chirurgicka

« prispevok na vyhrevné 16zko pre novoro-
denecké oddelenie

Potrebné tlac¢iva ndjdete aj na stranke ne-
mocnice www.nspbr.sk.
Dakujeme!

(nsp)
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V SUVISLOSTI S PANDEMICKOU . ; ;
SITUACIOU NA SLOVENSKU n + ZOZNAM STALYCH ODBERNYCH MIEST
. o~
<%vs‘|g-!|;oliglivun‘s S szé\',‘,’; g: g;%:;\l,u Odberné miesto as \ Prestivka Poznimka
NAVSTIVIT LENTLEKARS - OBECNOU A MESTSKOU
e Cies : w - poticiou emoenica s nofiklinikon 08:00 | Pondelok Elektronické
- 1 — Brezno. n.o p - - 12:00 — 12:40 objednanie aj bez
oy i ; f o a 17:00 Nedel’a objednania
d : Cn
% ZAKAZ VYCHADZANIA T
o QD 5:00 - DO 1:00 ‘?:gﬁsxg‘
“R uufzsr':lio%:“ & 08:00 Pondelok Elektronické objednanie
BT RESPIEATOR ERE £ [Merci, n.o. - EBG, Skolska 5 17—00 . (; . 12:00 — 13:00 aj bez objednania
H edela ! -
v OBCHODOCH
A HEOMADNE!
S H@ 08:00 Pondelok
i NEVYHNUTNA CESTA H
= A OBSTARANIM ReviloMed, s.r.o. - Nam. gen. - - 00— 19 : .
PoRYT v PRiRODE avocn Pothcs e 16:30 | Nedela 120071230 e biednny
1BA ¥ RAMCI QKRESU. BEZ TESTU
ALE Al PO 20:00 HOD
M CAESE rOOACONID
AUTOMATY BEZ TESTU . 08:00 Pondelok
NA PRACOVISKU Health Consulting, s.r.o. - - N 00— 12+ o .
0D . MARCA Nam. gen. ML R. §. 5/5 Lo Neders 12:00 — 12:30 Bez objednania
Viacinfo na automat.gov.sk
q 08:00 Pondelok
[ B = - 12:00 - 12:30 Bez objednania
Mesto Brezno uzmanyho 16:30 Nedel'a
POUKAZKY SENIOROM V BREZNE
OD 15. marca 2021 : “NAm. | 0500 | Pondelok
- o » X gen. M. R. S. 31/38, budova 12:00 — 12:30 Bez objednani
Kazdy senior ziska 3 poukazky v celkovej hodnote 18 eur hotela Dumbier, vedla 16’00 S I; . (00 =12 ¢z objednania
Kde si mézete poukazky vyzdvihnat: cez okno v pokladni Mestského dradu v Brezne, hlavného vehodu : Sobota
Nam. gen. M. R. Stefanika 1, Brezno, v pondelok a v utorok v ¢ase od 13.00 h do 15.00 h
a v stredu od 13.00 h do 16.00 h. Vstup cez brénu z ulice CSA do dvora MsU
(G . ) . . . 09:00 | Pondelok
e dovi$enie 65 roku veku obc¢ana k 31.12.2020 (vratane 31.12.2020), bez podlznosti vo¢i mestu DEJ, s.r.0. - futbalovy _ _ .00 — 14- . :
stadion, SLN 34 13:00 — 14:00 Bez objednania
(ak podIZnost vyrovnate, narok na poukazky nezanika) Stadion, 18:00 Nedel’a
o trvaly pobyt v meste Brezno k 31.12.2020
e doklad totoznosti (obciansky preukaz)

Poukazky je potrebné vyzdvihnut a pouZit najneskér
do 30. novembra 2021
Informdcie o tom, kde je moZné poukazky pouzit, najdete na zadnej strane poukazky.
POZOR ZMENA! Na poukdzky maju narok aj seniori s trvalym pobytom v meste Brezno,
ktori nie su obéanmi Slovenskej republiky.

! Posledny odber sa vZdy realizuje 20 minut pred obediajSou prestavkou a
pred ukoncenim testovania !

Elektronické objednanie na www.korona.gov.sk

ZAPIS DO 1. ROCNIKA
OD 1. DO 30. APRILA 2021

Zapis bude realizovany bez pritomnosti deti
elektronicky alebo pisomne.

Pontikame:
o pohodové prostredie a kvalitné vzdeldvanie

o vyu€ovanie anglického jazyka od 1. roénika
o triedy s rozSirenym vyu€ovanim anglického jazyka od 3. roénika
o rozvijanie &itatel'skej gramotnosti v réznych projektoch
o popoludfiaj$iu aktivnu krizkovi Einnost’

o tvorivii a zdZitkovii vychovnd &innost’ v SKD

o moderné ucebne, kvalitnd Skolskd kniznicu a novi herfiu
o moderny $portovy aredl
o podpora Sportov florbal, futbal, atletika
o kurzy zamerané na sezénne Sportové aktivity (lyZovanie, koréul'ovanie, pldvanie)
o starostlivych a odbornych pedagégov so skisenost'ami

o integrdciu Ziakov so $p ymi vy -

imi potrebami

o po Kol<kého Enecidlneh e Al

Zdpis osobne je moZny iba z vdznych dévodov ako je Ziadost' o odklad, predZasné zaskolenie alebo

zaradenie diet'at'a do nultého roénika v diioch: 9. aprila 2021 (piatok) od 14.00 do 17.00 h
10. aprila 2021 (sobota) od 9.00 do 12.00 h

Informdcie: 048/6197803 Aww.zsbrezno.sk

HLASUJ za NAJ KRASLICU
A VYHRAIJ!

HLASOVAT MOZES NA FACEBOOKU HOREHRONSKEHO MUZEA

ro31. MARCA 2021.

SVOJ HLAS MOZES DAT AZ KRASLICIAM.

ZO VSETKYCH HLASUJUCICH VYZREBUJEME TROCH, KTORI
BUDU ODMENENI CENNOU PUBLIKACIOU.

VIAC INFORMACII NA: WWW.HOREHRONSKEMUZEUM.SK
A FACEBOOKU
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MESTO BREZNO
PRICHADZA S NOVOU SLUZBOU
REGISTROVANIA SENIOROV

NA OCKOVANIE

Ministerstvo zdravotnictva spustilo novy registracny formuldr na okovanie formou
registracie do tzv. ,Cakarne”.

Od 18.3.2021 sa seniori, ktori sa nemaju moznost registrovat sami mézu objednavat

na tel. ¢islach: 0911 996 024, 0911 448 103, alebo 0911 996 020 v nasledujucich drioch:
Pondelok, utorok a Stvrtok v ¢ase od 13:00 do 15:00 h
v stredu a piatok od 8:00 do 11.00 h

Telefonlcky je potrebné nahlasit:
* meno a priezvisko prihlasovanej osoby,

* rodné Cislo,

* NAazov poistovne,

+ adresa bydliska: ulica, popisne Cislo, PSC a obec/mesto,

- &islo mobilného telefonu a e-mailova adresa,

* mozete zadat aj e-mail blizkej osoby, ktore] doverUJete pripadne uvedieme mail zamestnanca,
ktory Vas registruje.

Po registracii Vam bude prideleny PIN kdd (identifikacny adaj), ktory obdrZzite na Vami
uvedené tel. €islo. PIN kod si starostlivo uschovaijte

Po reglstracu je potrebné dodrzat nasledovné:

evystavujte sa riziku ochorenia

iate najskor 10 mindt pred planovanym ockovanim
|dentlﬂkUJte sa preukazom poistenca a preukazom totoznosti

Terminy na ockovanie budd pridelované podla veku. To znamena, Ze o prideleni terminu na ockovanie
nerozhoduje Cas Vasej registracie, ale vek. Budete mat moznost vybrat si miesto ockovania (obec,
mesto). O termine ockovania budete informovani (SMS alebo e-mailom) najneskor dva dni vopred, a
preto bude dostatok ¢asu sa pripravit.
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10 KRIZOVKA
Autor: chrénend zavyjal Zékladng ECY Starej tamten, onen néstroj na Zenské meno | radium (chem.) obzeral, mald os temnota druh zelenin
PK mestska oblast’ g Cislovka Lubovne ! rezanie : prehliadaj Y
Oddelenie
Zast tela psa pisacia potreba technickej
P nedaruje kontroly
prchava latka
Petronela ribravil na
severské (dom.) pkrF:ana'ch
muzské meno geometricky —
prvok kracam
mimoriadna
. udalost’ rusky suhlas predajca
SZ::Q?;?L ECV Rimavskejf nabytku I 4 prva Zena
T 1 Soboty moslimsky boh
jevhre . . o
Union Républic ukazovacie turdd ,Sm 'nlca YECV Kosic
. znacka aut Ustna pomoc
zameno
vodna rastlina mastna tekutinalf krik, huriavk
kniha snov Cast tela
nevyZ|'adana drevena nadoball
omotal posta
<Klon model Seatu
. skupenstvo Iodla'rsky. (shr.) . .
kosi oL pristroj na napor, natlak
vody tazky kov P
pedenie masa
. polodrahokam spolu (nem.)
:i:gz::z znacka nastroj na
kozmetiky Stiepanie
o2 y inil .
akvariina rybka rob krotkym hlinik chn'em
autor bez mena Papagaj
vedecky nazov
miesto patriaci Ale kridla
vyUstenia status, poloha papezska
Ciapka
) ) snival uskok, kuzlo
patriaci Emovi a5t rieka po
P $panielsky
Pomocky: International ford sluhu Méria (dom karta do
. N . .
GESAMT, Space Station Jamesa Fosické sidlisko zenské meno | mobilného
KVP, OLE P lovkyna peral telefonu
Utvar .
. . s . znacka auta P
dvojhlaska cudzie muzské armadnych Ukazovacie | zniZeny ton E |
meno (Eduard) nakupov i 499 v Rime
49 Rime zameno
tuk, mast’ strapcova metlaj prvy muz

alebo vhodte do schranky pred mestskym uradom do piatka 2. aprila. Vyherca ziska darc¢ekové predmety od mesta Brezno.
Zriesitelov minulej krizovky sme vyZrebovali Hanku Polievkovi z Brezna. BlahoZelame!

NemdoZeme vyriesit problémy ... (Dokoncenie v tajnicke).
Spravne riedenie krizovky zaslite na adresu Brezhan — mestské noviny, Namestie gen. M. R. Stefanika 1,977 01 Brezno,
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Premenme miesto, kde zijeme, na krajsie a Cistejsie

S nastupom jari sa kazdo-
rone spaja aj jarné uprato-
vanie. Sneh sa roztopil a po-
stupne odkryva mnozstvo
smeti a odpadu. Technické
sluzby uz vy¢istili vstupy do
mesta a vyzbieranym odpa-
dom naplnili 131 vriec.

V sobotu 20. marca sme pri-
vitali prvy jarny den a s nim
sa kazdoro¢ne spaja aj jarné
upratovanie v meste.

Zbierali odpad popri
cestach

Technické sluzby Brezno
uz viac ako desat rokov dis-
tia vstupy do mesta, a to od
Cierneho Balogu — SAD, Ces-
ta osloboditelov, od ¢isticky
pri Valaskej, od Krti¢nej a od
Bujakova (tabula na zaciatku
mesta) smerom cez Halny az
do Brezna. Napriek tomu, Ze
tieto cesty nepatria do spravy
mesta, nedd im pozerat sa na
neporiadok, a preto vzdy, ked
sa za¢ne roztapat sneh, odpad
vyzbieraju. ,Tento rok sme za-
¢ali 9. marca, no pre zlé poca-
sie nam to trvalo dlhsie. Minu-
ly utorok sme uz upratovanie
ukondili,“ informovala Olga
Kvackajova z udrzby mesta.

Popri hlavnej ceste z rigolov
zbierali odpad, ktory neohla-

duplni vodi¢i vyhadzuju z dut
pocas jazdy. Vyzbierali tak
neuveritelnych 1,75 tony od-
padu a naplnili nim 131 vriec.
Nachddzali sa v nich hlavne
plastové flase, papiere, mik-
roténové tasky a plechovky od
napojov.
Rucné Cistenie zavisi ajod
pocasia

Upratovanie vstupov popri
cestach techniciari budua zno-
va robit opit o rok v jarnom
obdobi. V tychto dnoch uz
zametaju $trk. ,,Nie vSade sa to
uz da, pretoze niekde po kra-
joch je este lad a sneh. Verime
vsak, Ze zo diia na den to bude
lepsie. Akonahle za¢ne oteple-
nie, budeme sa venovat vyhra-
bavaniu travnikov. Na zaver
by sme chceli poziadat oby-

vatefov Brezna o trpezlivost
a ohladuplnost, ked zametame
$trk. Odporucame im prepar-
kovanie vozidiel, pretoZe tto
précu nevieme robit bez toho,
aby sa neprésilo. Dakujeme za
pochopenie.*

Premernme svoje okolie na
krajsie a cistejsie

Jar treba privitat tak, ako
sa patri. Kazdy rok o takomto
Case byva spojend s celomest-
skou akciou, ktorej cielom je
skraglit okolie svojich domov.
Medzi mnohymi fudmi je ob-
Itibend, na jednej strane po-
cituju vlastni zodpovednost
za udrZiavanie Cistoty svoj-
ho okolia a na druhej strane
skraslovanie zivotného pros-
tredia je pre nich potesenim.

Do zveladovania okolia

sa vidy zapdjali aj zaklad-
né a stredné skoly, tento rok
to v§ak pre pandémiu nie je
mozné. Vzhladom na to, ze
pre nepriaznivi epidemiolo-
gickt situdciu ani Technické
sluzby nemaji dostatok ak-
tivatnych pracovnikov a nie
je v ich silach, aby poriadili
celé mesto, breznianska sa-
mosprava vyzyva o pomoc pri
jarnom upratovani obyvatelov.
,Vazime si pomoc kazdého,

komu nie je lahostajné jeho
okolie. Podstatné je, aby si
kazdy z nas uvedomil vlastna
zodpovednost pri udrziavani
Cistoty a zlepSovani kvality
zivotného prostredia. Pousi-
lujme sa a spolo¢nymi silami
premeime miesto, kde Zijeme,
na krajsie a Cistej$ie. Verim, Ze
vietkym ndm to prinesie pocit
spokojnostia radosti,“ uviedol
primator Tomas Abel.

(md)

Pomozte prijarnom upratovanl

Breznania, nevahajte a zapojte sa do skraslenia priesto-
rov v blizkosti svojho domova a aspont malym kiskom
prilozte ruku k dielu. Zmysluplnd fyzickd praca isto niko-
mu neuskodi, prave naopak, urcite kazdému obyvatelovi
zalezi na tom, aby jeho mesto bolo ¢isté a pekné.

Pocas jarného upratovania stac¢i zobrat lopaty, metly,
hrable alebo iné naradie a popred obytné a rodinné domy
pozametat chodniky, vytrhat burinu, vyhrabat travniky
¢i pozbierat odpadky. Odvoz odpadu zabezpecia Tech-
nické sluzby, ktoré vopred Ziadaji obcanov o spolupracu.
Zviacerych kdpok treba urobit jednu vacsiu, pricom me-
dzi listim a travou nesmu byt skalky. Umiestnit ich treba
na dostupné miesto, aby sa k nim dostalo auto a odpad
mohlo odviezt. Po skonceni upratovania mozete zavolat
na ¢. tel.: 0905 341850 alebo napisat na: olga.kvackajova

@tsbrezno.sk

Pocas najblizsich dni sa mozete bezplatne zbavit ob-
jemného odpadu, ktory vam doma len zavadzia. Velkou
pomocou su velkoobjemové kontajnery, ktoré Technické
sluzby postupne pristavuju na sidliskdch a pred rodinny-

mi domami.

(md)

TERMINY PRISTAVENIA VOK-ov NA UPRATOVANIE v roku 2021

Terminy upratovania pre bytové domy:

Terminy upratovania pre rodinné domy:

&)y sutbykuttiraSport

Rézusova 16, 977 01 Brezno

P.c. 1. 1 x za % rok ) )
Ulice v oblasti upratovanie | upratovanie upratovanie okolo p.¢ Ulice v oblasti I. upratovanie | II. upratovaie
VOK-y VOK-y zbernych nadob - AVIA
01. | Skolska, Kozmonautov, Sekurisova, Moyzesova, Vranskeho, od od
od od Cintorinska, Hradby, ndm. M.R.Stefanika, Okruzng, Padlitkovo, SNP, 12.04.2021 | 30.08.2021
01. | SLN, Nélepkova, 15.03.2021 | 09.08.2021 | marec | jin | september | december Baitova, Glianska, Tehelfia, Vagnarska, Hlavina do do
Frafta Krafa (nizke) do do 18.04.2020 | 05.09.2021
21.03.2021 15.08.2021
02. | Cesta osloboditelov, Mliekdrenska, M. Benku, Poto¢nd, Mladeznicka, od od
02. | 9. méja, MPCL, od od Dolnd, Hornd, Nova, Vrbova, Kratka, Budovatelska, Polna, 19.04.2021 | 06.09.2021
Mladeznicka, Tisovska, 22.03.2021 | 16.08.2021 | marec | jun | september | december Mostarenska, Lu¢na, Rovne, do do
Glianska, Podkoreriova do do 23.04.2021 | 12.09.2021
! 28.03.2021 22.08.2021
03. | Svermova, Jesenského, Hviezdoslavova, Sladkovi¢ova, Hronska, od od
03. | €SA, Malinovského, Jilemnického, Pionierska, Soltésovej, NDH, Rézusova, Cernakova, B. 26.04.2021 | 13.09.2021
Kreulova, Slddkovitova, Nemcovej, Laskomerského, Bottova, CSA, Zadné Halny, Lesnd, 02 352021 1;;9 2021
F. Kréla - vysoké od od Jarmocisko, Predné Hélny, Chalupkova, Stromova, Zdhradna e e
Futikova, L. Saru 06.04..2021 23.08.2021 marec | jan | september | december
« ' ! do do
Svermova, Clementisova
> ! ’ 11.04.2021 29.08.2021 P . v 3. . N
Cernakova, 04. | Sturova, Lichardova, Kukucinova, Zidlovo, Brezenska, Pod Horkou, od od
Laskomerského,Hradby, Kiepka, Klepug, Rohozna, Tisovska cesta, Podkorefiové, Kuzmanyho, 03-35‘2021 20&09‘2021
& i, Ra Sramkova, Cipkovo nabrezie ° °
B.Némcovej, Razusova P 19.05.2021 | 26.09.2021
Terminy upratovania pre rodinné domy -extravildn:
P.E Ulice v oblasti e Terminy upratovania pre skupinové garaze: Terminy odvozov biologicky rozloZitelného odpadu od zahradkarov:
01. | Pestrovatelska, Lucky, Siasovo, Jel3ovd, Polnd, Liéna, Cesta od od 1. upratovanie | od 24.05.2021 do 30.05.2021 Oblast 1l.upratovanie | 2.upratovanie
osloboditelov, Hiboka 10-03-2021 27-03-2021
o [)
16.05.2021 | 03.10.2021 2. upratovanie | ©od 11.10.2021 do 17.10.2021 Cachovo, od od
Kulbovdl,2, | 24.05.2021 11.10.2021
Glianska, do do
02. | Podkoreriova, Kd3ikovo, , Zubrik, Rohoznd, Krivan, Dvoriska, Kozlovo od od Padli¢kovo 30.05.2021 17.10.2021
17.05.2021 | 04.10.2021
do do
23.05.2021 | 10.10.2021



12

SPORT/KULTURA

rezrian

mestské noviny

26.3.2021/

Primator za uspesnu reprezentaciu
podakoval wcema jsterke sveta

V stredu 17. marca pri-
mator Tomas Abel privital
na pode mestského tradu
vicemajsterku sveta v biat-
lone, rodacku z Brezna
Henrietu Horvatovu, ako
aj predsedu Klubu biatlonu
Brezno Jaroslava Kamen-
ského.

Henrieta dosiahla exce-
lentny vykon, ked vo vytrva-
lostnych pretekoch junioriek
na 12,5 km na Majstrov-
stvach sveta v rakuskom
Obertilliach  vybojovala
striebornd medailu. Uspes-
ne tak reprezentovala nielen
Slovensko, ale aj mesto Brez-
no. ,Dakujem Henriete za $i-
renie dobrého mena a pove-
domia o najom regiéne. Ze-
lam jej vela tspechov v osob-
nom aj profesiondlnom
zivote, nech su jej vysledky
indpiraciou pre mnohych
mladych $portovcov,“ uvie-
dol primétor. Uspesnej biat-
lonistke odovzdal dakovny
list, kyticu kvetov a z dotacie
primadtora jej venoval 1500
eur na sustredenie. (md)

~ FOTO:MESTO BREZNO

lhriska a Sportoviska su zatvorené
Vzhladom na pretrvévajicu zIu situdciu s ochorenim
covid-19, sprisnovanie opatreni a zvy$ent mobilitu obyva-
telov, sa mesto Brezno, tak ako aj viaceré mesta na Sloven-
sku, rozhodlo zatvorit vSetky detské ihriska a $portoviska
v majetku mesta. V zdujme mesta je hlavne chranit svojich
obyvatelov a robit opatrenia, ktoré znizia mobilitu, zabra-
nia zhromazdovaniu sa a zamedzia tym $ireniu ochorenia.
Prosime vas o dokladné dodrziavanie hygienickych opatre-
ni. Za pochopenie vam dakujeme a verime, Ze situdcia sa

¢oskoro zac¢ne zlepSovat.

(mb)

Priatelia futbalu v nasom regiéne. Prosime Vas prispejte aj Vy k rozvoju
a pomédZte prinavratit’ zaslu slavu nadim klubom. Darujte percenta z Va§
doleuvedeny ucet. Dakujeme. Futbalu zdar!

FUTBALOVY

» Pravnaforma: Ob¢ianske zdruZenie

» sidlo: Frafia Krala 1, 977 01 Brezno
»  Cislo uctu: SK3309000000005080454 434

BREZNO

» IC0: 42301386

» Mail.:

V mestskej kniznici sa snazia individualnym pristupom
vyhoviet kazdej jednej pozmdavke atatelov

Kniznica v Brezne tak,
ako aj mnohé iné na Sloven-
sku, je otvorena, no fungu-
je v obmedzenom rezime.
Prijem a vydaj knih pre de-
ti a mladez sa realizuje cez
okienko, na tseku beletrie
pre dospelych zriadili ,,vy-
pozi¢ny pult®

Mesiac marec sa neodmys-
litelne spdja s knihou, kto-
rd patri medzi spolo¢nikov
mladych ¢i starych a najvac-
$ich priatelov ¢loveka od vy-
nélezu knihtlace.

V tradi¢nych otvaracich
hodinach

Histéria marca siaha do
nie prili§ ddvnej minulosti.
Za mesiac knihy ho vyhldsi-
li v roku 1955 na pocest vy-
znamného slovenského budi-
tefa Mateja Hrebendu. Tento
ludovy spisovatel sa narodil
a aj zomrel v marci a uz od
narodenia pocitoval lasku
ku knihdm. Mnohé zachranil
pred palenim a tym prispel
ku vzniku kniznic, ktoré po

]eho smrti prebrali funkciu
$irenia vzdelania.

Kniznice st otvorené pre
kazdého, kto chce rozvijat
svoju mysel. Tak je tomu aj v
Brezne, kde je mestska kniz-
nica spristupnend v tradic-
nych otvéracich hodinach:
pondelok az piatok od 9.00
do 11.30 ao0d 12.30 do 16.30,
no pre nepriazniva epide-
miologicku situaciu funguje
v obmedzenom rezime. Na
useku pre deti a mladez re-
alizuji prijem a vydaj knih
»cez okienko“ z priestorov
nddvoria kniznice. Na tseku
beletrie pre dospelych zasa
priamo pri jeho vstupe zria-
dili ,vypozi¢ny pult Ako
zhodnotili pracovnic¢ky kniz-
nice, ktoré sa individudlnym
pristupom snazia vyhoviet
kazdej jednej poziadavke
citatelov, vietci navstevnici
usmernenia reSpektuja. Na-
dalej tiez poskytuji medzik-
nizni¢nu vypozi¢nua sluzbu,
pokial kniznice nie st podla
Covid automatu zatvorené,
sprostredkuvaju reserse a vy-

N

hladavaju knihy v kniznom
fonde na zaklade poziadaviek
citatelov.

ZFonduna podporu
umenia ziskali 4000 eur
Za rok 2020 mestska kniz-
nica v Brezne eviduje 12 717
¢itatelov a navstevnikov a
celkovo vlastni 50 815 zvéz-
kov knih, pricom v januari
pribudlo 81 darom ziskanych
novych titulov. Ako infor-
movali knihovnicky, vlani na
akviziciu knih podali projekt
na Fond na podporu ume-
nia, kde pre tento rok ziskali
sumu 4000 eur. Doplnenie

< | B
|
o

knizni¢ného fondu sa usku-
to¢ni v $tyroch etapach. Vo
februdri zrealizovali prvd,

nakapili 87 novych knih
pre vietky vekové kategorie
¢itatelov. V marci zasa po-
tesia dostupnymi kniznymi
novinkami. VSetky tituly (aj
novinky) zdujemcovia ndj-
du na facebookovej stranke
Mestska kniznica i v online
katalégu na www.brezno.sk.
»Najvacsi zaujem evidu-
jeme o rozpravky, pribehy
pre deti, diev¢enské romany
nasich i zahrani¢nych auto-
rov, detektivne i krimindlne
romany nasich, ale aj sever-

skych autorov, ako aj o slo-
venské autorky historickych
romanci ¢i romdnov zo si-
¢asnosti. Co vsak ditatel, to
ind ,,chut®

Marecbyva vynimoény

S marcom sa neodmyslitel-
ne spaja celoslovenska akcia
Tyzden slovenskych kniznic,
ktora zastresuje kolektivne
podujatia a rozne aktivity pre
vietkych citatelov - zazitkové
¢itanie, tvorivé dielne, autor-
ské besedy, divadelné pred-
stavenia. ,Z dévodu velkého
zaujmu sa akcie kazdoroc¢ne
konali pocas celého mesiaca,
ktory byva vzdy vynimoc¢ny.
V kniznici sa vystrieda velmi
velké mnozstvo navstevni-
kov, realizované kolektivne
podujatia st velmi oblibené.
Sucasna situdcia vsak tieto
aktivity pozastavila,“ uzavreli
knihovnic¢kv. (md)

fond
na podporu
® umenia
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